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శ్రేళ త్ర 
అవిథ్నుమ స్తు, 
స్ట్‌ శ్రీ శారదాంచాయమైనమః.. 
శ్రీ సీతారామ తారక పరబ్రహ్మా జేననుకి, 
హాం సస్వర్నకై వల్యచిం తామణి, 


శ్రీ నాధుసత్ప దచింతనంబొనరించివాణిజానకిని కై వార వెణ'నగి। 
గారీమనోహారుకరుణనుగొనియాడికరిరాజత క్తు)గళ్లాతనూజు। 
పదముల కెఅగిస త్వావనులగుసన కాదినారదులప్ర్లోదుబొగడి। 
మాగ చ్రండసూరిని మైతావరుణిథువసాత్య వ తేయుల సస. రించి! 
ఉపాసనా మూ ర్హియగుు " “7” 
స్వయం[సకాశ (పణవస్వరూత్రుండగు  శ్రీసద్దణేశ స్త సరి.” 
ని! ఢ్రీసి ద్ధివిఫు శశితజనభావనాశ ధృ తరచాంకుశ పాశర్ణీ ప్రకాశ పా 
ర్వఓభవముఖ పద్మ పంకజ'సఖు భ([దసామజముఖ వాపవిముఖ | భోర్మ స 
న్నిభగాగతేభా క్షవినుతే పాత్ర ఫణీవలయితసూ[త్ర ఫాల నేత్ర ? పౌకశా 
న నముఖ్య 'పరమ సం యమి సఖ యేకదంతనిముఖ్యలో కసొఖ్య | విభ్వంతా 
జనినాయకవిశ్వరూప 1! ముక్తజనమానసాలయ వెకాతడీప' | నచ్చిణా 
నందజగడీశస్వ_కాశ 1 సర్వవిఘ్నవినాశగశ్రీసద్ద జేశ॥ ' న, 
'సకలజీవభావ సారో తారక ంబగు శ్రీరామ తారక స్మ సుతే, ' 
క? గ్రైిరామరామయనుచును । యీ రేడుజగ ంబుఅందుయేనరుడై. 
నక ।; ఆరామచందు దలచిన | కా-రాకలుగా వెచాని కర్త 
నుదలస సుక | * పః చ 2 ఖు జ ® లై | 
పరమగురు ధ్యానము. 
[శీమహాలక్షీ ఫుట్టననీమయనగ | దనరు నామేల్మ జూరినే తనమును 
నికి | పట్టుగా ను భాగవతము । కొమయాంఘలవిశ్లు" 
తింకురపీనుమలర। ఈ ® జ * * త ఈ 


fa - 'హీర్టుర కైవల్య చీంళామణి, + 
ఆంజనేయభుమందుల కంజవిశుచు. 
హంసస్వరతత్వ కై వల్య నాంథ9మునన 
చెప్పబూనితినందజునొషప్పుగాను! 
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శంభుశంకరమహాచేవ సర్వ సాశీ । 

'పశుప తేనీక'యొ క-దభా కవరద। 
సర్వలో క ములకు నాకుసార్ధ కంబు! 
నై నస్వరతత్వ కై వల్యమానతీ వె॥ 
ఈశ్వర ఉనాచ- 
ీరిరాజతనయనీదగు । వఠ(పశ్నమువలనశీభమువరలుజనుల కా। 
స్వరశకై వ ల్యము బెలి పెద | గురుచాలురుగనిసుఖీంపకుంజరగమ నా॥ 
దీని శ్రేదతో డదినమునభ్యా నింప ! చాలమేలుగలిగికాలనియతి |! దా 
టిబ)రికి బహ్మా తక్వంబుతానయ | ము క్తిబొందునట్టిశ క్రినొసగు॥ 


శృఉవూ బేవి ఢ్రశంకరమహఃడేవునకు నరిప్రీకివూర్యకమున దండ 
ముబ్టి హేచంద శేఖరా - ఈ ఒకస్వరమేహంసయనియు-గాలియని 
యు మనస్సనియు జీవుడనియు శ్వాసమనియు ఊవిరియనియు - పా 
ణమనియు - స్వరమనియు ననేకపీళ్లచే వ్యవహరింపబదు చున్నది- ఆని 
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శుభొంబులం చెలుసుకొను మార్హమాకలడేని నాయందలి కృపారసమొ 
లుకునట్లు చా(కువ్వ్యువుని యరి(ప్రీతిపూర్వక్‌మున మనవిచేసు కొనగా 
₹భీచం[దమౌళిచిస్పుచున్నాడు - సొగసగు కంకణమును ధరించినహూస్త 
ములుగల హేకా త్యాయనీ ఆతిరహాస్యముూను - మిక్కిలి “వంయ'సగ్రార 
మును - మోకు(పదమును - ముముత్యుజనా పీశీతంబునున్నగు హంస 
ఆం ఇంచాముణియను నొకళా సqము నాహృతయకుహర నుందు గూ 


క్‌ 2 ౩ హాంసన్వర థి ల్య బిర కొోమణిె. 


_థృ్వమెయున్నయది - చానినినీయందలి (ప్రీతిచే తెలియ కప్పి ద - నీవ్రుమి క్టీలి 
గారవంబున నభ్య సించిజాడు మా అట్లుచూచినట్టాయెగా నీకృమిక్కి-లి 
మేలుగలుగును - ఆనిమణీయుం జెప్పుచున్నారు- 


ఎటులన గా, 

చెప్పబడ్డ నాలుగువురులుగూడీన గొప్ప(తాటివలె పారంపర్య కు.గా 
వృద్ధియగుచువచ్చెడు (జహ్మ- తకగ్ర -వై శ్య - శూ_దాది వగ్గా[(శ్రమం 
బులం బొంది యున్న యీమనున్యచెహాషందు ఈ స్వరము జీవుల 
యొక్‌ నాసికా ద్యారములందు నిలచి యెద్దుకు ముకుగా[ తౌడు వేసి 
(విస్తునటుల వుణ్య సాసములను విషము ననుభివింప కేయుచున్న జ 
ఆ ట్రవివమును తినువీంచగాతిని దారుణంబై న కాలుండను సర్ప మైనది 
(మింగటకును కక్కు-టకను తాములోబడి వ్రుణ్యా పాప ములను ద్వం 
డ్వములకు వశువై ఫ్రట్టుచు గిట్టుచునుందురు - అయి తేనీకు చేనుజేప్ప 
బూనిన యీహంసగ్వరశా_స్హ|మును ఉసేక్షింపక ఆచార్యులమాల 
ముగా విచారించి తెలుసుకొని యనుభవించుచూ యామ్యాగమందే నిల 
చిన వారలు ఎవరై నాని ఒకర్య- పెట్టున అమరత్వమునుం బొందుదు 
రు. ఆరీగినివిచారించి తెలుసుకొననివారలు మూగలై నయచేత న_పా 
యులై సదాజనన మరణాది దుఃఖములను బొందు చుందుదురని (గ 
హంప్రుమా ఫి * # ఇ సై! * ఈ అ శ 

స్వరమును చూచుటకు ఆసనవిధుల తేలియ జేప్పుచున్నాగు. 

ఎటులన గా. 

వదురుతడికెను ఆసనముగా వేసుకొనినదరి(దము - రాతిమీదనై. 
'తేవ్యాధి ఉట తృఛూమియందై తేదుఃఖము - మూనిపలక అయిలెచె 
డుగు - తుంగమొదలగు గడ్డితో చేసిన చాపలయి తే al నాశము- 
పచ్చనాకు ఆసనమై తే మనోభయము - షు తజ్జూనము - వ్యా 
ఘా9జినమై తే యోగసా(యాజ్యము - దర్భాసనిమైతే మోక్ష(వదము 
శుభపటంబు అనగా తెల్లని వ _స్ప్ర9మై తేశుభుంబు - చి(తాసనిమినగా 
రత్నకంబళ మై తేశుచి - వీటియందుయు కమైన గదోఅట్టి అననుందుం 
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చటచక్వ శామణే, 
ఫ్రా 


శ్రీస్వరమును చూజీవలయును - తక్కి-నవి శేవములను- తెలియ జెప్పెద 
సౌవభానముగా వినుము - "నెమలివంటి సొగసుగల హేసార్యరీ, ఈ 
యాసనములయందు గృహాస్తాడ్రమ్నులె సగుణభి క్షీసలువ్రు వారలకు 
శుభ పటము రత్న కంబళములు యోగ్య ములు కర్మ నిష్ట - వై రాగ్య- 
యో - జ్ఞాశసాధనము చేయువారలకు వరుసనువ్యాఘ?9 - కృష్ణాజీన 
దర్గా సనములు యోగ్యముల్నైయుందునని “పెద్దలందురు. 4 3 


నరముచూణేఏిఢమును తెలియ జిక్నచు న్నారు, 
అ తమ అ న్‌ గా 


a 
మె 


మీవవివకింసబవయుండు ఆసనము ల సెకటఫములుండును - వాని 
యంచు సత్సంబంథ మైన యొక ఆసనమందు జడా సనమన బడ్డ అంగ 
ముతోొనుండి చూచేటస్తుకు నునస్ఫునకు నంకొల్ప ముచేశ మిక్కీ-లి లం 
పటకలుగును - అక్నికకి గోడ పాధులను - తనయిప్ర చేవతాయుపా స్రీ 
బలీయము వేగ; న్ను - స్స్‌ యు Ci స్రచింత నాదులేే నివ _గింప 
శేసుకొని : నిషికల్బ్పండా చి _చతేమాను పన = ఉ డ్యా 7? బంధము 
కుడిము కిమచేత నా? బంధించాట - ఉడ్యాణబ స మనబడును - దీనిన 
లేన సిర్ధాంతము- 


ఇట్లు ప్రాణోయావమమును బే వీదపస్టగ ముగలషంచిత అ పార్వమెన 


చ సించువాక లక ఆపి వ్‌] ఫలు - కాలపాశము ౫ 
ర్స 

ఫాగవత్క్య్భా నక ఆస్పవకుగు నాఫికిందనుండెడు (పణవాశ.గము మొద 
లుజీసుకొని డెస్చది రెండువేల నాడులున్ను యీజెహవుందు గలిగియు 
న్న్యనిథములుకనబడును-ఆ డెబ్బది రెండు వేలనాడులయందుదశ నాడులు 
_ముఖళ్సములు - ఆపదవింటిలో మూడు నాదులళముళ్య ములు - ఆమూటి 
చ్వారాన్వరమును సులభ ౫ గా తేలుసుకొసవలయున - వీటిలతలుసు 
కొంచే వుత్య్భాష్ట్ర మైసశుభా బుకచ్చును- గాన ఆయత రమును చూడు 
Ee హారిణమువంటి నగు న |గములుూ?.ల హే పార్యనీ. ఇంక 
“చుదీనివివగములను బట్టిముం ఇ వాక్య నుల నంద ఖముచొ:పునకనం 

నవలయును- # ఈ 


హల రశవట్టుచిరతా నుటి. 


_పాగాయామవివరము- 

యమ- నియమ- ఆసన - 'పాణొాయామ._పత్యాహార- ధాక్టినం 
ధారణ - సమాధులను విటినే అష్టైంనయోగములని శాస్త్రములు బె 
వ్రుచుండును- యమమనగా- స్వర్గ స్నేయ- సురాపాన- పరదారగమ 
న- ఆన్భ త్య, జీవహ త్యాదిపాతకముల వించి ఇం(ద్రియములనణచి 
యుండుట- నియమ మనగా- తళ్వశా స్రశోథన- త స్సుం పరిశుద్ధింబే 
వభ క్రీం మనస్తుష్షి మొదలగువానినికలిగియ ౦డుట - ఆసనమనగా చ్చి 
తుర్వుత్త రాశీర్యాసనంబులలో పర్యాసన - సువు*నన - ఉ డ్యాణ బంథ- 
జాలంథరబంథ- మూలబంఛాది ముఖ్యాజ్యములతో నుండి ఛ్యానయో 
గము సాధించుట - ప్రాణాయామ మనగా (పాణవాయువును- శేచ 
శ- క్యూరక్‌ - కుంభకములు చేయుట - ఇందురేచకమనగా (పాణవా 
ఆయువును పం(డేండంగుళములు వెలు'పలవిడుచట- వూరకమనగా_పా 
గావాయువును లోగొనుట - (పాణవాయువునుసా ధారణముగా ఫూ 
రించూునవు, దు లేచకములో నాలంగుళెములులయించి యెనిమిద౦గుళ 
ములే పూరకమగును - గాన 'తెలివిమంతులు లయమైన నాల్లం గుళము 
లు చేర్చి యధారీతిని (పం_జెండలగుళములుగా పూరించుకొం:సరు-ల 
యించుట ఆయుశ్షీణమనియునులయముకాక్‌ పం్యడైండంగుళములున్ను 
పూరించుట ఆయుర్య ఎ ద్థియనియును- శా_ స్తములుస్తు సాధువులయ 
నుభవముస్సు (పత్యత మైయుంటున దిగదా ఈ౧౨ అంగుళములయం 
శనుబశ్చే అజపామం(తం రోజుకు ౨౧౬౦౦ - అనిసాథువులు చెప్పి 
యున్నారుగాన 'జాగరూకతగలిగి తే మనమేస్వతపహా చూచుకొనవతు స 
ను- కంభకమనగా _పాణవాయువు నరిక ట్టుట అనగాకంభించుట_ప 
త్యాహారమన గా ద్వివిధ ఉపాధులను వ భ్రీంచి అంతర్భ ఎప్టినుండుట- 
ధ్య్యానమునగా బ్రంద్రియదశ కమునణచి (బస్మాయోగము చేయట ధా 


స ఆలవన్య (| రసెప్టళ 
'కణయనగా [(బ్రంహరం(ధ్రము- (భూమథ్యము నాసిక్‌- కంఠము - - హృ 
దయము- నాభి వీటనాకటియందు మనస్సు మూరుతిములకెదరక్‌ దృష్టి 
సుంచియుందుట- సమాధియనగా- ఇం[దియములగుతత్వ బేష్టలకుపా 
త్నువెన యీదేహనమందుండి వాటితో కూడియునిస సంగత్వ మును పొంది 
యున్న ఆత్మయగుతన్ను దాజూచుట- ఉద్యాణబ ంధనమనగా- * 


చిరకామణ్‌,' 





నీ = కప్రిమములేకొనాధికి క్రిందుమీదు _ బలిమి మైెబంధనముశ్గయవల 
యుదీని- 'పరమయోగీంద్రులుడ్యాణబంధమం(డ్రు- బంధములలోనసుత్తి 
మంబం(డుదీని- అ | * * * * * 


హాఠ(పదీపికయందలిశ్లోకము, 

ఉజ్యాణజాలంధరమూలబం ధా- నున్ని[దితాయా ఉరణగాంగనా 

ర్‌ బంధ(త్రయా భా నవి చీయమా నె బంధ క తోచదారుణకా 

అపాశాత్‌ ర్‌ * » శ న * 

బ్రత్యాదులు_ 

చం([ద్రమండలమువంటి సౌగసగుముఖమునుగల పో కా తాట ఈసి ప హృ 
దయకతులమా గ్రమునుదాటి యెటువంటితపాయమున్నా లేకుండగా 
చలించువాయువునే(పాణమని- హంసయని చెపు ఎదురు- ఆచేస్య"ము 
ఈస్వ రము నాసిక ముద్యారా- తపిని- తావిని- ధూమ మరీచి- జ్యాలినీ 
రుచి- సుషముమ్న- భోగద- విశ్వ. బోధిని - రారుణి- క్షమ- అను ౧౨ 
గాపొయ్యేటవ్వుడున్ను_ నాలుగంగుళములు కొణవడితక్కి-నవిచక్క-7 
నువ్యుల్లీద ల్పేటవు ఎదున్నుగణ్‌ంచిచూచినట్టాయనా ౨౧౬౦౦మాగ్గ: డు 
చను- అట్టునదుచుకాల మే ఆలువదిగడియలుగఅ వక్‌దినమగును వాని 
క్రమకుంతయును మూలా ధార- స్వాధిష్టాన- మపూణిరక్‌-అనాహత 


3 హంసస్వర వై వల్యచిం తామణి జా 


విశుద్ధ _ ఆశ్టేయ - సహాసాగములని జెప్పంబడు పరస్తాన్యక్రమము ఆ 
గును (అనగా నచ్చోట్లనుండి కలిగినవని తాత్పర్యము) ఆ_ప్రాణవాయు 
వు సాధారణముగా పోవునవుడు ౧౨.ఆంగుళములు తిరిగి వచ్చు నవుడు 
౮ - అంగుళములు తగ్గట స ప్రభా వసీధ్ర మేకదా దీనియందు జనులు అశ్రద్ధ 
నుంచి భారవహనము _ ఆతినిద9 _ అతిసంచాకము - సచా _న్ర్రీసంగ 
మమ: ఆమితభుడ్యా కది పాపకృత్యములయందు _సవతి౯ంచుటచే న 
వివరించిన ౧౨-అంగుళములుగాక్‌ అధికము నాలు _ ఆజు - ఎనిమిడి- 
పం డెందు అంగుళము పాలును. అబ్టుపారుటచే మిగుల ఆయ శీణత 
యు - అజ్ఞానవృద్ధియు - ఎడ తేగని రోగవీడితము - మనోవ్యధయును - 

. "ఘారమూఢవృ తులలో ననేక జననమరణములను బొందింపబేయును - 
శాన వివేకులు దీనియందు మిక్కీ-లిగురుత్వమునంచి యెరుకొకలిగి (పవ 
లికాంచుకిొనవలయును - డానివివర మెటులనగా, మూలా ధారచకం 
మందలి చతుదకాళకమలనందు వినాయకునకు ౬౦౦ స్వాధిష్టానచళ] 
నున వడ్డళకమలమ ౦దుండు (బ్రహ్మా 'డేవునకు ౬6౦౦ మణిపూరకచళ] 
మున దశదళపీతమతిదు విష్ణుమూలరి౯కి ౬౦౦౦ అనాహతచ(క్రమున 
ద్వాదశ దళవపీఠమందు రుదమూరికాకీ ౬౦౦౦ విశుద్ధచక్రమున మోడశ 
దళపీఠమందు జీవాత్మకు ౧౦౦౦ ఆజ్ఞాచ(క్రమున ద్వి దళకమలవీఠమందు 
పరమాశ్ము నకు ౧౦౦౦ సహసా9ఠమున వెయి గేకులకమ అము గ్య (ఏక 
మేవాదై ప్రలే(టహ్మాంబనంతగు గురుమూతి౯ణకీ ౧౦౦౦ అంతువరసీ 
౨౧౬౦౦ అగును, హోగారీ దీనినే పరమహంసలుజవింపక జవించెడు 
అజపాగాయ(త్రయని జెప్పెదరు(గపోారివుమా, దీనివిచూచుమాగకామె 
టనగా "నేను బెప్పెడు యీస్వరశా స్త మును సంచేహవిపరీత చలనము 
లునూనిచూడుము _ అషీచూచువారలు, పరముగాను అపరముగాను 
వకాళింబెడు ఒకవస్తవచేత కలి? _చయోజనమును చేకొలదురు! ౫ 


చంద్రసూర్యవహ్నాయను ఇజావీింగళ సుమమ్నము 
లయొక్య- లక,ణములున్ను వాటియందు యాత్రచే 
యువారలకు కలుగుఫలములను జెప్పుచున్నాతు, 


౧౧౦ శ హాంసస్వర కైవల్య చింతామణి. 
ఎటులన గా, 


శ్లొ॥ ఇడాచవామనిశ్యాసా సోమమంజలగోచరా | 
వీతృయానమితి జ్లేయా వామమా(శ్రిత్యతిస్థతి క 


శ్లోకాథకాము _ ఇడానాడియని గెడమముక్కులోనివూలవిరి నిశ్వా 
సరూపముగా చ6ం(ద్రమండలము” నాశ్రయించి మూలాధారాదిగా (బ 
హ్మృరంధ్రపర్యంత్న్వమై యుండునా నాడికి పితృయానమనియు - వునరా 
చ్చ చికి అనుకూలమని ధూమమాగక౯ామని యెరుంగునడి. 


శో దశీ చేవింగళాగాడీ వపా మండలగోచగా। 
"చేనయా నమితి'ర్ర్రేయా వుణ్యకమాకానుసారిణీ॥ 


శ్లో కాథ౯ము - చేహదకీణభాగమందు అగ్ని మండలగోచర మె 
వుజ్యాకమాళ౯న: సారిణియె యుండునది వీంగళనాడి యనబడును-దానిని 
చేవయానమనియు - వునరావృ_క్టిరపొతమనియు తెలియతగ్వది _ ఇడా 
అనగా నానికయొక్యా వామ భాగద్వారముగుండావచ్చు శ్వా సము-దీని"నే 
చం(దకలయనియందురు _ ఇది ౧౬ అంగుళములుపారును. 
శ్లో అమృతా మానదా పూషా తుష్టి వుష్టి రతిధ్భకాతిః | 
శశిని చం[దికాకాంతి జ్యూజత్సా తై (శ (వీతిరంగదా । 
పూశా౯ పూణాల౯మృతః కామ దాయిన్య సృ రజాకి కలాః। 
వింగళయనగా వశీణనాసికాద్వారము నందుండివచ్చు శ్వాసను - 
దీనినే సూగ్యక లయనియుం జెస్తుదురు _ ఇది ౧౩ అం౦ంగుళ(పమాణము 
'పారును. 


శ్లోః తవీనీ తాపినీ ధూ(మా మరీచి జ్వాలినీరుచిః। 
సుషుమ్నా భోగదా విశ్వ బోధినీ ఛారుణీ కమా ॥ 


సుముమ్నమనగా మధ్యనాడిక అదియందరికిన్ని 'సమముగా'నేనడు 
దును - డానినే అన్నినాడికయనియునుం జెప్పుదురు - మరియ నాచం 


హాంసస్వక శైనల్య చింతామణి, రం 


(దునిగురించి చెప్పవలనితే అమృతముదీఘక్నమె ఎటువంటివస్గువనున్ను 
కలుగ జేయును - దానివణజాము 'నలువు - రాసియందా స్టీరరాని - మన్మ 
ధా(స్ర్రములను తిరస్క-రించునేతములుళలెహీయుమా తక్కి-నవాటిన 
న్నింటిని చక్క- గావివరించెదను (ప్రీయముగలిగివిను మాయనిబెవ్పి మతి 
యు నా సుషుమ్నము నానీకకు యిరుపార్శ వఏములయందు సమముగా 
షారి తె అస్పుడుదానికి పూరణయనియు తిపోబ్రహ్మ నాడీకయనియుం 
జెప్పుదురు ॥ ౬ ॥| 

మటీయు సూగ్యు? యొక గ్రాగుణము గుతు౯ాలనుశురించి చె చెప్పవలసి 
"తే అతను యీలోక్‌మందు వ్యాప పకమైనవాడు ఆ పరిశుద్ధ మైన శుక్ష వగా 
మును - రానీయందు చర గా సీయుంగలవాదు - నువు యను ఆగ్ని 
నాడికనుగురించి చె“ ఏవలనీతే అది సక్‌ లకమ౯ ములనున్ను నశింపజే 
యును - దానియొక్క చెడ్డవం౯ము అగ్ని వంటయెరుఖ్ర - రాసిీయందు 
చగఫిగరాసులు ౫లదిగానుండును - - మరిన్ని చ క్టాగా తెలుసుకొని చూచి 
నశ్ట్వె గ యిడానాడీయని చెద స్ప బగ్నచం(ద్రుడు మధ్య మజాతి- _స్తీqలింగము- 


హ్‌ 


వింగళనాడికయగు న. 4 శమజాలి - హుంలిం౫ము - సుమున్నామ 
గు అగ్నినాడికమై 'లేనో అధమజాతి - నవ్రంసకలింగను _ ఇదియునుం 
గాక ఇరువదియా-నుడకుపెబడ్డ దూర దేశమునకు పోవలనినప్పుడా చం 
(దకళచరించుచుండగా బయలు'జేరి. సూర్యకళచరించు సమయమున 
ఆ చేశముపోయి చేరవలయును - మణీయుం జెప్పెదవినుము పషాఅర్యా. 


చం(ద్రనిలతమీణమున్ను ఆస్వరమునడి చేటప్పుకు చేయన 
లసీనకార్య ము లిట్టవియనియు నం జెప్పుచున్నా! స్ట 


చంద్రకళ యెడమముక్కు-ద్యారా నడిచేటప్పుడు ఏయే'పనులు చే 
యవచ్చునని ఉమా డేవియదుగగా శంకరుద్తు చెప్పుచున్నాడు. ఎటులన 
గా. ఆయిడాకెళయందు ఒకరిని రాయభారమునకబంవృట- రాయభా 
రమునకు తా నేపోవుట - నూతనవ _స్త్రములు ఆభరణములు ధరించుకొ 
నుట - వివాహాముజేసుకొనుట “బొట్టుకట్టట _ ఒకరిని చాసేగాదీ సుతా 


02 వాం'సస్వర కైవల్య చింతామణి, 


నుట - చావులు గుంటలు చెరువ్రులుమొదలగునవి (తవ్వించుట - కావు 
రము'చేయ త్గయిబ్లా లేక ని వేశము ఇత్యాదులు వెలకుదీయట - గృహా 
ఓపవేశముశేయుట _ ఒకవస్తువునువికయించుట - నూతనముగా రాజు 
నుదర్శించుట-తనకం శేయొక యంత _స్తధిక మైనవారలెవరై నాసరే అట్టి 
వాలజనుచూచుట 'సత్యమైనవస్తవునుబొందుట _ (హాకా లిచేయుట- 
ఇష్ట దై చమును(పతిస్టించుట - జ్వరమునుదీర్చుట - దేవ మునుదీర్చుట- 
ఒకరిని సవమాధానపరచుట- విద్యనభ్యసించుట - ధనభాన్యాదివస్తువుల 
నుజేర్చుకొనుట - 'క్యాగమిచ్చుట - పాపవి మోచనముశేసుకొనుట - 
అనుఇ త్యాదులు చంద్రస్వరమునడుచుచుండగా చేయుటయుచితము - 
తక్కి-న కార్య మాలు మధ్యమమనియెరుంగునది _ ఆప్పతువిక సించిన తా 
మర రేతులవంటి నేత్రములుగల హేగారీయని చం[దవమోొళి మరియుంజె 


ప్పుచున్నారు ॥ ౮ ॥ 


సూర్య్యానిలకు!౩మును ఆస్వరమునడుచుచుండగా చేయత గ్‌ 
కార్యము లిట్టినియనియం జెప్పుచున్నారు, 


కుడిముక్కు-న సూర్య కళనడుచుచుండగానే యేకాగ్యములను చేయ 
వచ్చునని విచారించినట్టాయెనా చెప్పెదవినుము. ఆచార్యో పచేశమును 
బొలందుట తానొక్య-ఏకీయుపజేశించుట ఆానువిద్యనభ్యనీంచుట అన్యు 
లకు విద్యనుబోధించుట- ఒకరికిన్నముడగుట- శతుబల మును నెడిర్చితరు 
ముట- పంట బెట్టుట- వ్యా పారముబేయుట- దొంగలించుట- జూదమా 
చుట - ఎవరికీన్నిపాధ్యముకాని వ్యవహారమునుమాట్లాడుట - ఏనుగు. 
నుజ్జము- రథము. అందలము వీటినెక్కి-సవారిబోవుట _ (పకాశించతగ్ష 
వాశ(ధాయటం- సంగీతముపాడుట- వూటలాడనారంభించుట- విరో 
భముకుకలుగ జేయుట. అన్యులనుభంగాపెట్టుట - కొండెములు చెప్పుట - 
“పైశాచములనుదోలుట- మం[తనివ్బనుసాధిందుట. బొ వధ సేవశ్లయుట- 
అన్నముదినుట- దాహమునకుదీసుకిెనుట - స్నానముచేయుట- నిటం 
చుట- చళపతగ్షవినమునునివతి౯౦ప చేయుట- శెడువ్యాదులనుదీర్చుట- 


హంసస్వర కైవల్యచీంతా మణీ. ౧కి 


_స్తంబనయోగమునుసాధించుక - ఇత్యాదికార్య ములు చేయుటకు ఆసూ 
ర్యకళయోగ్య మైయుంటున ది [మణతీయు ఆసూర్యచం(ద్రులయొక్క- కా 
గ్యములనుగు తీంచి ముందు చక్క్‌-గావివరించెద॥ ౯|| 


సుషుమ్ననును పూరణయొక్క- శూగ్యాఫలమును 
వివరి( చుచున్నా! 0 


ఎటు లన గా, 

సూర్యచం(ద్ర కళలు రెండున్న సుషువ్నుతోకలసి పాగేటప్పుడు 
ఏయేకార్యములు చేయవచ్చుననగా సమాధియోగముచేయుట (కర ణేం 
[దియములనణచచి "సెమ్మదిగానుండుటకు మంచిది గాని ఆకళయందు 
తక్కి-నకార్యము క నేరదు _ ఆసమయమం దొకడువచ్చి 
అవ స్తువు దొరుకునాయని అడిగితే అడిదొరకదు _ సుశీలమగు తపను 
నుగల ఓయా ర్యా _ ఈసుమమ్నమగు అగ్నికళనడిచేటప్పుడు శుభసూ 
చకములగుట యరుదు, దుప్మూ-గ్యము లెన్ని మనను 'సఫలమగును - ఇది 
యునుంగాక్‌ యీస్వరము ముక్కు-యొక్య-బ వ్రరములలో చనియందు 
చరించాచున్నదో ఆ(పకగాకు పూరణమనియును సరమ చరించని ప్రక 
శూన్యమనియునుం *ప్పదురు = ఇటువంటిటైన తేకర-వకాని పూరణ 
పక్కనుంచి వ్యవహారమును మాటలాడువాల౯కును- తర్యముచేయు 
చాలజాకును- యుద్ధము చెయు వాలకాకున - ఒక్యా జేపోయి "రాజునుగాని 
లేక తనకంశేగొప్ప ఆంతస్తుగలవానిని చూచువాలకాకును - మరియు 
నిట్టి తక్కిన కార్యములను చేయువార్గకును ఈస్వరము చ రించుచుండగా 
పోయినట్టాయెనా జయముకలుగును _ ఇట్లు మేయొక్క-సాకీయు లేకనే 
న్వరముపారని శూన్య పాగృష్టమందు నిలిచినా మీదజెప్పిన నకార్యముల 
యందు (ప్రవతికాంచినా తేనకప పజయమున్ను పూరణగలవారికీ జయము 
న్నుకలుగును _ ఇడియునుంగాక ఒకమనిషి యిటువంటివాలకాను తన 
కు స్యరముపారని శూన్యదిశయందు నిలివినట్టాయెనా వానిమాటనే 
మేలె బెన్సి జయముకలుగును - బేనిబేని యేయేరీతిని దృష్టినుంచి తెలుసు 


జ . హరసన్వర వైవల్యచింతామణి, 


_ శొసనలయునో ఆయారీతిగానే దానిదానిని తెలుసుకొనవలయును '' 
మత్స న్రమువంటి సౌగసగున్మేరముగల కీనారీమణీ॥ ౧౦|| 


యా(తౌ(ప్రయాణములు పోవునష్పుడు స్వరము వ్య త్యాసముగా 
నుంకే అందుకు డిపశేమమును తెలియచేయుచున్నారు, 


ముందు ౧౯ - దవవాక్యనుందు చెప్పి న_పకారము పశ్చిమదతీణ 
ములు చంద్రునిదిక్య-లు - పూర్వో త్తరములు సూర్యునిదిక్కు-లు - ఇది 
యిట్టుండగా కమైనవివరించిన రతిని యా[తపోవుటకు నుడైశించినవాడు 
చంద్రస్వరములో చం(దునిదిక్కు.న కే ట్రుయాణముచెయవలయును - 
సూర్య'స్వరముగానుం శే సూర్యదిశ కే (పయాణము చేయవలయును- 
ఇందు ౭ _ డవవాక్యములో వివరించినరీతి ఇరువదియామ డకుయైగా 
నున్న-చశములకు చం్యదునిలోబయలు చేరి సూగ్యస్వగములో ఆవూరు 
'చేరవలనీనది _ ఆరీతి తానుల్జేశించి;వూరు పోయి చేరుటకు తరుణ భేడ 
మైనా లేక స్వరమువ్య త్యా ఫమైచరించినా (అందునకు శాంతివినుము) 
ఎటులనగా సూర్య స్వర ములొ పోవలనీనదికగ్ర- యొక్య-యా (తకు చం 
(దస్వగముగానుంశే దానిని చక్క-గాలో పలికి పూరించి అనగా ఆశ్యా 
సమునుయీడ్సి పూరణమునేసి ఆవాదమునే కెండుమాలు౯ముందు బె 
ట్టై విదప కమముగానడిచి డారీనినిలువక్‌ తిరిగిచూడక కొంతదూరము 
వోవలయును _ ఇదియె దానికీశంతి, ఇట్లుచేయుటచేత చం్యద్రస్వరఫల 
మునశించి తానుపోవుకార్యము సూర్య గ్వరమురీతి 'సఫలమగును-చం[ద 
కళలోపోతగ్గ దిక్యూ-యొక్క-యా[(తకు అప్పుడు సూర్యకళణగానుంక 
అచేకళను చకగాగా లోపలికిపూరించి ఆపాదమనే ముందు మూడ 
దుగులుంచి పిమ్మట (కమముగానడిచి దారిని కొంతనఅకునిలువక్‌ తిరిగి 
చూడక పోవలయును, (ఇదియ నందుకుకాంట) ఈరీతి చేయుటెబేళను 
సూగ్యస్వరఫలము నశించి తానుద్దేశించి పోవుకాగ్యయు సఫలంబగును- 
సొగసైన లేడివ _టికన్నులుగల హేభావానీ, ఇట్లు చేయుటచేత తాను 
'జ్రేశించిపోవు కార్య మెట్ట వై నా జయ(ాదమగును _ ఇట్లుచేయక పూ 


పూంసస్వర కై; వల్యచింతామణి. ౧ 
రో త్తరదికగ్రాలకు చం్యదస్వర ములో యా(తపోయిన క్రై తే ఆచోోట 


నొకరికొకరు విరోధించుకొనుటయేగాక పోయినవాడు మల్లిరా నేరడు- 
దతీణపశ్చీిమములకు సూగ్య'స్వరమునడవ గా యా(తపోయిన స్టైతే శ్లీళ్ల 
చేతనో - లేక వవ౯ణముచేతనో మరణము సంభవించును - కంచుకొము 
చెబిగించి న్యాటమైనభారముచే నిప్పు 'డవిరుగునట్టుగా కనబడునంత 
సూత మైననడుముగల హేసర్యమంగళొ దీనిని విశ్వ సించిచూడుమా. 


ఒకరికి మంచిచెదుఅను (ప్రశ్న లు టెప్పెడుమాగకామును 
తెలియ చేయుచున్నారు, 


మనముకోరినకార్యము ఉత్తమమో అధమమో క్‌నుగొనియెదమని 
అడుగవచ్చినవాడు ఇందులో ౧౦ - వవాక్యమందు చప్పినరీతరిగా సూ 
ర్య స్వరము నడిచేటప్పుడు ఆవచ్చినవాడు పూరణ్యపక్క-గానుండినట్టా 
యెనా వాడుచెప్పినవస్ని యునుం అడిగినవానికీ చకగ్రాగానిర్థించును - 
అట్లుకాక కుడికట్టునిలిచినా లేక స్వరమునుచూచు వాడు మీడేనుండగా 
అడుగవచ్చినవాడు (క్రీందితట్టునుండినా లేక సరివెనక నుండియడీగినా 
ఆసూగ్యకళకు తగినఫలమే చెప్పవలయును - చండస్వరము నడిచేట 
ప్పుడు అతను ఆపూరణ(పక్క-నేయుండి (పశ్న చెనినట్టాయెనా చాచు 
ష్రప్పీనవన్ని యును అతనికి ఫలించును. అట్లుగాక ఎడమ (సక్ర్రానిలచినా 
లేక 'సరిముఖమై యెదటనిలచినా _పెపక్కనుండినా ఆచం[దస్వరము 
నకుగలగుణమునే చెప్పవలయును _ ఇదితక్ప స్వగముపారని శూన్యవు 
తట్టునుండి అడిగితే వాడడీగినకాగ్యములన్నియు చోడ్డదగును - ఫలించ 
-నరదనియే 'చెప్పవలయును - మరియును వాడుమొదట నోరుజెరచిణె 
ప్పిననాట యొక్క-అక్షరములను యెంచిచూచి జేసిగానుంకే సూర్య 
లతణమును బెప్పవలయును - సరిమయొతే చంద్రగుణమును చెప్పవల 
యును-ెన(కీందుఅన్నది మెద్దెయింటినిన్ని భావి మొదలగు 'పల్లవుభూూ 
మియని రెంచుకిొనవలయును _ ఈరితిని ఐదుఆఅువిధములుగా చేప్ప 


గజ హాంసస్వరకై వల్యచింతామళణ్లి, 


బడియున్న-బే - ఇవియన్నియు యొకకాలమంి అమరియుండవలయు 
నన్నదికాదు _ ఏ చై నావొకటనిచూఛి చెప్పవచ్చునని తాత్ప్స ర్యము-ను 3 
న్ని సంగతులను తటసమైనచోట్లయందు చూచుకోనవలయును _ ఇంకను 
విస్తరించి చెప్పవలయునం క చం(ద్రనిపాగ్శ మున్ను. ఆదిక్కు-ను. 
(ఆకళ ఫపూణజమైనాస కించి తుమధ్యమ ము అ సూర్యునిదిశ యును జ 
పక్కొ-యును (అది శూన్య మైనాస ఆ) అదితృణమైనాగాని శుభా మేకలు 
గును - గాని వ్యథకముకా నేరదు - ఇ్రందుకుప్రమాణము ౬. వ వాక్య 
మందును ౭-.వ వాక్యమందును చం[దుని సిరరానియనియును- సూర్యు 
ని చరరాసియనియును చెక్పియుండుటను కనుంగొనవలయును॥ ౧౨ ॥ 


(కింది పదియవ వాక్యమునందు వివరించియున్న పూరణ 
శూూన్యములయొక్క- వికల్పమునుచెప్పుచున్చారు, 
ఒకడువచ్చి (నేను యిందువలన) చెడినాను అనినా చేనిట్టిదిపోగొ 
ట్టుకొన్నాననినా - .పాముకఅచినది - లేక విషమునుతినినాను _ ఇదిగో 
పడకలో నే (పాణముపోతున్నది _ అనునవి మొదలగుచెప్పబశ అపా 
యమగుగుణ చెక్టలు ఎటువంట్నివై నాసరే - స్వరముపారని శూన్యదిశ 
గావచ్చి నిలిచిచెప్పినస్టైతే ఒకకష్తమున్ను రాదు, నివతిణమై పోవునని 


చెప్పవచ్చును. (ఆరీతగాక్‌ స్వరము పారుతూవున్న పార్ళ పమగు పూర 
ఆఇదిశగావచ్చి నిలిచిచెప్పినక్టైతె ఆవచ్చినవాడు ఎటుల నెటులచెప్పి నా 
డో అటులనటులనే తరిచి 2 - పోగొట్టుకొన్న వస్తువరాదు - విషము 
తిరుగదు- పడళలోనిరోగి తేరదు- మజీయు శూస్యములోయెవడై నా 
వచ్చి ఏదై నాణెప్పినట్టులయి తె అట్టిది వొకానొక కాలమందు అబద్ధ 
మైనానగును-*పూరణలో చెప్పినమాట ఒకానొకప్పుడు నిజమైననగును- 
మరియునుఆడేసర్పము పడిగవంటిమదనాగారముగలవో హీమ శై లతన 
యా అట్ట్లువచ్చినవాని దిశనుగుజీంచి (క్రిందటి ౧౨-వ వాక్యమందుచె 
వ్పీయున్నరీరిని వాదువచ్చినదిశ చం_గ్రాంశముగానున్ను మొదట కెవ్చిన 
నూట సూర్యాంశముగానున్ను వున్నయెడల విద చెప్పిన కార్యములకు 


Sarre . న నన > 

హాం స్వర శై వల్భచింతామటి; తశ: 
కొంచెము మధ్యమమగునుగాని బొ_త్సీగా "మో'సముకానేరదు - మి 
యుంకేెప్పిద వినుము! ౧౩|| 


ఒకమని షీవచ్చి గగములోని శిళువు యెటువంటిదని యడీ7కాఠ 
మందు వచ్చిన ఆమనిషి ఒకజీవునిపై నెక్కీయుండినా లేక జీవముగల 
యొకటిని చెతబట్టుకొనియుండినా లేక ఒకజీవుని అంటుకొనినిలచియుం 
డీనాగాని అతనునిలచినదిక్కు- దశీణమై అంచులోనదిపూరణగానుంకు 
మొగశళిశువు వుట్టుననియును _ ఎకమభాగమై పూరణగానుంశే ఆడబి 
జ్ఞనియును _ ఆరీతి పూరణపక్కొ-గాక శూన్య పక్య-గానుండి చేనినేనిము 
ట్టుకొనినిలచినాణాని లేక ఊరకనిలచినాగాని కుడిపార్శ్వమై తే మొగ 
శిశువ్ర _ ఎడమపక్క-నై తే ఆడశిశువువుట్టును - అట్టువుటైనబిడ్డ చచ్చు 
నుగాని బ్రతకశేరదు _ అప్పట్లో స్వరమునుచూబేవానికి సుషుమ్నము 
గానుంశే మొగబిడ్డయు _ ఆడబిడ్డయుగాని బేడిగానుందునని జెప్పవ 
చ్చును _ ఈ((పకారమువచ్చినవాడు యెదట కుడితట్టుగానిలచి తనకా 
ర్యమును చెప్పకోంచూ యెడమతట్టుక వచ్చి నిలచినట్టాయనా గర 
మందున్న ఆశిశువు తగికిసంకటమిచ్చి తర్వాత వుర్భ వమగునని చెప్ప 
వచ్చని. | ౧లో | 


మజీయు “ry య.ద్ధమందు జాగ సూచకమునుం 
జెప్పచున్నారు. 

ఈైన జొప్పీన ఐ'క్యములో శూస్యామందడిగిన ఆవిడ్డ చచ్చునని చె 
ప్పీనా గాని యుద్ధము - వాదము - జగడమునుగుజించి ఒకమనిషివచ్చి 
ఇట్టెట్టివారలలో యెవడుజయించునని అడుగవచ్చి నవాడు సూర్య పక్ష 
మందుండి అడిగనా ఆందులోమొద” వాడు వోడును. పూరణయొతే 

| టి చ్‌ 

రెండనవాదు వోడుని. ఆసమయనుందు స్వరమునుచూబెవానికి సుమ 
మ మైతే ఆయిరరున్న సమాభానమగుదురు - ను తీయు పోట్లాట, 


జా ' కగంసస్యరనై వల్యచం తామణి 
జడము, వాదము సంభవించినవానికి అప్పట్లో సూగ్య'స్వరను గానుం 
శే జయించుకిొనును. చంద్రన్వరముగానురికే వోడును - సుమమ్న 
ముగానుంకే సమాధానమ్రైపోవును. ఆరీతి చంద్రస్వరమునడిచి తనకు 
జఆజయముకావలయునం కే ఇందు ౧౧- వవాక్య ములో వివరించిన్నపకా 
రము స్వరమును లోపలికిపూరించి పూరణేసుకొని ఆస్వరమునడి బే 
పాదము నేముందిడి ఐదడుగులుపోయి తర్వాతఎదిర్సెనా తప్పక జయ 
మునుబూందును _ ఇది యధాథజబమని యెటుంగుము!గీ ౧౫|| 
స్వరముయొక[- స్పర్శమును 'జెలియ జెప్పుచున్నారు, 
ఇడా పింగళ సుషముమ్నముఅని చెప్ప బడ్డ ఈమూడుస్వరముల నున్ను 
వాటిఫలాఫఅ యనుభావములనున్నుు పరీశ్షీంచి చూచేకాలమందు సరి 
యయ్యే వచ్చును _ ఆనాడులతో పంచభూతములు చేరి నడవడమున్నుక 
లదు - వాటీని వాదుకొపబచి యొజశింగియనుభివించు కు [(పయాసగా 
నుంచును _ అదియెట్లనగా ముక్కు-నుంచివళ్చాడుసన్వరము ఆముక్కుూ-దం 
టు నంటివచ్చి నట్టాయెనా ఆ నాడి సృధినియంశమని యుజుం౦ంగునది, అ 
ధోముఖముగా పారిన శ్వైతే జలాంశమ ని యెజుంగవలయును, ఊర్థ్వ 


ముగాపారినశ్సై తే తేజోంశమని తెలుసుకొనవలయును. ఆదంటునకు 
'సమ్నమెన మజీయొకతెట్టుగాపారిన వాతాంశమని (గపాంపవలయును- 
ఈరీతిగా నాలుగు (సక్య్థ-లలో ఒకగ్రావై. పనిలేక అన్ని పార్శ వ్రములయం 
దున్ను కలసీనడి చిన బ్టుతే గగనాంశమనివూహించి లోకులకు తెలియ 
జెప్పుము _ ఈపంచభూత్యను కుడ్తియెడమ లకు “ఓక కే_పకారమున 
దుచునని తెలుసుకొనవలయును॥ ౧౬|| 
స్వరముయొక్క-రూపము వణకతాము దానిరసజ్ఞత 
యునుం జిష్టుచున్నా రు, 

పంచభూత్య స్వరము నడుచుటగుగు్రించి మజీయు చే(పకార'మె 

టీం? 'తెలుసుకొనవచ్చూనన గా పృధివిన్వరము బంగారుఛాయగాను - 


హూంసస్వర కై వల్య చింతామణి, 6 


అప్పుగషరము తెల్లవణకాముగాను _ అగ్ని స్వరము ఎజ్బగాను = తాయ 
స్వరము నల్లగానుందును. అప్పుడు కంఠమంటబ్య్యె రుచికనబడునం కు 
పృధిపకికంఠము తియ్య నగానుండును. జలమునకు వగరుగానుండును*. ' 
అగ్నిక వుష్పనగాలీక కారముగానుండును. వాయువునకు వుల్లగానుం 
దును, వాటిరూపము లెన్వియనగా పృధివి అషకోణము, అప్పు లెని 
మిదికళల చం.(ద్రునివ లెయుండును. అగ్ని మూడుమూలలు గలదిగానం 
డును, వాయువు ఆబుకోణములు. మజీన్ని అదియదిపా శేటటువంటి 
నిడివిచెప్పవలసి తే పృధివి ప es జలము పదియారు 
ఆంగుళ్‌ ములు, తేజస్సు యెనిమిది అఆంగుళములు. వాయువు నాలుగుఅం 
గుళములు, ఆని యెజుగతగ్గది _ ఇదియునుంగాక యీవాత్నమందు రస 
మని ప్రత్యేకముగా చెప్పియున్నందున (ప్రథమతః రసము నేయెత్తుకోవ 
లసివచ్చెను - లోకులకు చెప్పవలసినపపడు యీభేదములను వారలు 
తెలుసుకొనుట దులకాఖామని ఒక్‌ ఛూత్యమునకు నాలుగుగురుతులు "చే 
వ్పీ యున్నాము _ ఒకటయందు సాధ్యము కాకపోయినప్పటకీన్ని మరి 
యొకటియం సైనా తెలుసుకొందురని యెలుంగవలయును హేగరిరా 
జ్యర్ర | ౧౭ | 


ఇదియున బే ఆయాభూత్యములు నడుచునప్పుడు చేయుకమకా 
ములయొక్క_ గుణొగుణములను చెప్పుచున్నారు, 


ఆకాశఛూత్యము నడిచేటప్పుడు చానినణ౯ము సృటికము-రసము 
శంఠము చేదుగానుండును-రూపము వ(టువ-పొడువు బక ఆంగుళము- 
ఈరీత్సి ఛూత్యములయొక్క- గుకాగుణములను కెప్పవలనితే పృధివి - 
అప్పు యీ రెండునుత్తమము _ అగ్నినుధ్యమము - వాయువు _ ఆకాళే 
మధమము- సౌగసగుగాజులనుధరించిన ఊపూహీమ రాజతోీనయా- స్వర 
మునుజూచి గురిజెస్పేవానికి తాంబూలమునిచ్చి ఉవచరించి విదోపయ 
దుగవలయును . ఇష్టుండగా (కిందటి లి.౮- వ వాక ముతియందు ' 
జిప్పినచొస్పు న సూర్యచం(ద్రకళలయందు చేయవలనీనకమ ౯ ములన్ని 





యు..ఖూవాక్యము ననుసరించేయుండవలనినది _ ఈముందు చెప్పబోవు 
రోర-హీ౯వవాక్య ములను చూచుకోతగ్గది _ అంతకంశే స్వరమునుచూ 
చేవాడు తొంబూలమునుధరించుకొని చెప్పడము (ఉభయులకుఅ నగా 
అడిగ వానికిన్ని చెప్పేవానికిన్ని మిగుల్యశేయము ॥ ౧౮| 


ఒక్క-దునామమును జెప్పి [పన్న చే తే వానికిచెప్పతగిస 
వాటి[కమమును! చెలియ బే యుచు న్నారు, 


(క్రిందటి ౧౫ _ వవాక్య మున వివరించిన [కారము ఇద్దరినిగుఆించి 
చూపకయే శూన్య స్వరము దిక్కు-ననుండక పూర ణదికు-లోనుం౦డి యు 
భ్థమునకుబోవువాదు యేమగునని అడిగానా ఆపోవువాడు ఆయుధము 
"చేత ఘాతపొందివచ్చు ననియునుం జెస్పవలయును- మజియు అప్పుడు 
పృథివినడిచేనా వీవున చెబ్బతగులుననియును క జలమె తే కాలియందు 
ను. అన్నిమైతే యెొదయందును - వాయువుగానుం కు శోతియందును- 
ఆకాశమైతే శిరమందుతగులుననియునం జెస్పవలయును - సామ త్తు 
[తిమూతుకాలువచ్చి అడ్డపడి శా తప్పించుకొని రాడని దృఢముగా చెప్ప 
వలయును॥ ౧౯|| 


ఇట్టిభూత్యమునకు ఇట్టియాయుధమనియు అప్పట్లో 
నిట్టైతావులయందుం డే యుద్ధము-చేయవ లెనసి 
యునుం జెప్పుచున్నారు, 


కేన వివరించినపకారము యుద్ధముశోయ వలనీయున్నస్పుడు వా 
యుమూల మొదలు జేసుకొని ఆ గ్నేోేయమూల తుదగా ఒక్క--దారమును 
బట్టినరీతీని (కమముగాభావించి అందులో పళ్చిమదశీణములను చం 
దాంశముగా గురించుకిొని యుద్ధము చెయావానికీ అప్పుడు సూర్యస్వ 
రము పారినట్టాయెనా 'తొనున్ను ఆసూర్యదిశ గానే నిలచి శత్రువును 
చం(ద్రదిశలోనిలివి యుద్ధముచేయవలయాను _ అట్లు చేయుచూ'రాగా 
చం[డ్రుడై నాథ రే సూర్యుకై గాసరే యెత్తి _యోగించతఆయుద 


హాంసస్వ కవైవల్యవింతామణే,' 


'ములేవియనగా _ ఆక ణొణంతదీఘ౯ మైన మీనమువంటి "నేశ్రములుగల 
హేఅంబికా పృధిివిగానుంకే - క_క్జ-జలముగానుం కే పరశువ్రు- అగ్ని 
మైతే ధనుస్సు _ వాయువై తే దండము... ఆకాశమై తె రాళ్లు. ఈచా, 
ప్పన ఆయాభూత్యములకు ఆయాయాయుధములను ధరించి విధ్య 
ముగా ఆయాభూమియందు నిల్వంబడి యుర్భము బెసినట్టాయెనా అట్టి 
వాడు తప్పక జయమునుబొందును॥ ౨౦|| 


వ్యాధినిన్ని mee లక్షణాములసు న్ను 
జలియశేయుచున్నారు, 


వురువుడు తెచ్చుకొన్న వ్యాధికి వురునుడేవచ్చి స్వగముచూచేవా 
బినికసి యీచ్యాధి తీరునాయనియడిగి తే ఆవ్యాధి గుణమును - స్వర 
మునుచూడేనాని కుడిపార్ళ మందు నిలచియాడిగిన స్పటకీన్ని ౭వపీజా 
యేయగును - సంగయము లేదు. ఆడదిపొందినవ్యాధికి ఆడ దేవచ్చి యడి 
గీనట్టాయనా గుణముకలుగును _ అస్గువచ్చీన యాయాడడి ఆగ్టరము 
చూశ్లోవాని కెడమతోట్టుగానిలచి అడిగినా వ్యాధికీరును - సండెహము 
లేదు. పూర్వవు ౧౩ _ వవాక్యమందు చెక్పినరీతిని శూన్యడిశథగానిలచి 
నాను ఎ త్తేమమే, ఈగీతినిగాక్‌ వురుమనిన మె త్తం గ్ర గాని డ్రీనిమి త్రం 
వురుషుడై గాసరే వచ్చి అడిగినట్టాయె నా ఆచదోగ మువీరుటకాదు 'స్తరనుం 
మజీయు ఒకమనిషి కుడితట్టుగానిలచి స్వరమడుగుతూ యెడమభాగ 
మునకు వచ్చినిలచినాగాని ఒక ఆడమనిషి యెడమతట్టునిలచి స్వంము 
నడుగుచూ కుడి పార్ళ నమునకువచ్చినిలచినాస రే ఆవ్యాధితీరుటక స్ట ము- 
గాని నిదానముగా దీనములవెంఒడి గుణమగును _. ఆయా-(సకారము 
క్రమముగావచ్చి అడిగిన నారోగము మానును అందులోసహా యొ' 
ప్పుడుతీరుననియడిగి తే అట్టివేళ భూత్యము సృధివిగానుండెనా కొద్దిదిన 
ములలో తీరుననవచ్చును, జలముగానుం కేంశీఘములో ననవచ్చును - 
అగ్ని మైతే మూదుదినములకు విమోచనమనవచ్చను-అందుకధిక మై తే 
చంవును - వాయువై తే కెందుదినములకు గుణము మించినా చచ్చను- 


wr, 


(తీన్‌ ' వహాంసస్వర కైవల్య చింతామణి, 


ఆకాశమైతే ఆదినమేనివలిళా-మించెనా పంచత్వమొందును-అని నిస్సం 

సేయముగా ఛెప్పవచ్చునుక్షి ౨౧|| 
అంచులో యింతకుపై వాక్య మందు చెప్పిన।క్ర మమున్ను . 
అ పనసకటివాక్యములయందు వివరించిన ఛూళ్యములగు 
ణమురున్ను ఆవెనక ౯- నవాక్యములో వివరించిసరీతిని 
స్వరనుచూచేవాడు ఒకచోట కిపోవలనసిన తరుణమిది 
యనియు మాటలాడవలనీన కాలమిదియనియ'నుం జెస్చు 
చున్నా, 9 శ ఫి * * అ 


ఈ మైవాక్యమంతు చెప్పియున్న భూత్య ముల స్వాభఖాజానిక మా 
దిగాగలగుణములకు తగ్గవాటిని 'చెప్పగూడదు- దాని కైని ౧౦-వవాక్య 
మందు 'బెప్పీయున్న'ప్రకారము సుమమ్నము నడిచినట్టాయెనా అవునన్న 
దికాదు - కాదన్నదగునట్లు ఇస్పుడున్ను యొకమనిషి వ్యాధినిగురించి 
అడిగేటప్పుడు సుషుమ్నము నడిచినట్టాయెనా ఆరోగి ఐదు దినములలో 
చచ్చును . అట్లు చావకతస్పానా అతనికి వేరేవిపత్తు వచ్చే పర్యంతము 
న్ను చావదు. ఇదిసత్యము. మతీయును ౧ళో_వవాక పనుండదు వివరించి 
నమేరకు ఒకప్రక్క పారేస్వరములో ఐదువిధముల భూత్యములున్న 
వి - ఆభఘాత్యము నొకొ్కొ-క్క-టయందు ఐచేసిభాగములు విభ_క్టమై 
నడుచుటగలదు, అదియేలాగం కే _ ఒకప్ఫథధివి కె పృధివిలోప్ఫధివి పృధి 
విలోఅప్పు పృర్గివిలోఆగ్ని 'పృధినిలోవాయువు సృధివిలోనాకాశము 
ఇట్లు ఐదింట నై దుభకాత్యములున్ను పారును . ఇదియునుంగాక యీ 
కౌస్ర్రుముయొక్క- (పయోజననుంతయును గురుముఖముగా తెలసీకొ 
ఫవలనీన'బేకాని ేవతలకై నా ఆచార్యునివినాగా శా_స్త్రృమునుబట్టి 
తామే సాగానుభొనమును తెలునుకొనుట దు సరము - మతీయు స్వర 
మునుచూచేవానిని యొకమనిషివచ్చివిలచితే పాడు తనకుసూర్యస్వర్య 
కు పారేటప్పుడే పోవలనినది _ ఒకరితో మూటలాడవలసీనా శకునము 
దిప్పవలసీవళ్చైనా సూగ్య స్వరములో నేపోయి మాటతాడవలయును- 


హాంసస్వర కైవల్యచిం తామణి, శకి 


తీన్ని అప్పుడేచెప్ప వలసినది - తకి-సస్వరములందు కూడదు _ ఇది 
తవ్చీ సడిచినట్టాయెనా మధ్యమమగునని యెరుంగుసది - మతీయుం జే 
"జృద సావగానముగావినుమా హేయునూ॥ ౨౨|| 


ముందు ౧౬ - వవాక్యమందు చెప్పిన భూత్య'న్వ రముల 


సీపార్వతీ "నెమ్మ దితోనాలకింవుమూ - ముందు ౧౬ - వవాక్య 
మందు వివరించియున్న భూత్య స్వరముల యొక్కొ- కమమును చెప్పున 
ప్పుడు ప్పధివికీన్ని అ ప్పువుకున్ను మేలేకలుగును కె 3-వవాక్యమందు బె 
వ్పీనరీతిని ఐిదుగడియలకంశే మించినడవగా ఆ రెండుభూత్యములున్నుు 
అధికముగా నడిచినట్టాయెనా లాభముక ఇదు - కావలయునంకే ౧౮- 
పవాక్యమును చూచుకిొనవచ్చును - ఇదిట్లుండనిమ్ము. ముందు ౧ళవవా 
క్యమందు ఇచెప్పీన్యపకా రము ఒళ(పాణి నంటకయును దాన్ని వపెనెక్కీ- 
యుంజక యును ఓఒక్క-డై వచ్చి శూన్యమ. లోనిలువక శూరణయందుని 
లచి గర్భ చిన్హమును యడిగేటప్పుడు స్వరము పృధివిగానై నా లేక జ 
లముగావమై నానడీచేనా మొగ శిశువుశుట్టుననుము '౬.వజాక్ళనుందు చే 
వ్పినలాగున శాంతిచేయుట - దిగదొడుచుట - చేయవలనసినప్పుడు అట్లు 
శెప్పినకళయందు యీ కెండుఘాత్య ములలో యేజైనా ముర 
జేటప్పడు శేసినట్టాయెనా నదిఫలించును _ ఇదివినాగా తేజోభూత్య 
మునడవగా యుద్దము జేనినట్టాయెనా జయముక లుగును-ఆయుద్ధమందు 
పరశువుయె గతే నుధ్యనుమగును - అయ్యెడ గళ్ళ మునుగురించీయడి ౫ 
నా ఆగరఇము నళించిపోవును-వాయువునడి బెనా గ్రిశశువగును-యద్ధ 
ములో అపజయమునుబొందును _ ఆకాశముంకే ధనుగ్వి ద్యకు౫లువ్ర- 
ఈ యుద్ధలత.ణమును జెవ్పీ న ౧౦ -_౧౮-౨౦.వవాకగములను చూచుకోన 
వలసినది. ౯-వవాక్యమందు 'జెప్పిన్యపకారము యోగముచేసీనట్టాయెనా 
మంచిది . ఆకాశాంశముచరించునప్పు డడీగెనా అరమ నవుంసకోమై 
వుట్టి మరిచచ్చను అని చెప్పవలయును॥ ౨క౩॥ 


పళ. చూంసస్టరశైనల్వచిం తామణి, 

తిథి. ఛార- సతట్రాముల కాలఫలమును ఇందు ఈ-3 ౫వ 
వాక్యములయందు వివరెంచిన_పకారము _పాతే?కాల 
మున స్యరమును చూడవలసీనదానికన్నను విశేవముగొ 


చూడత సకాల మిదియని చెప్పుచున్నారు. జ 


ముందు ౪-3 ౫-వవాక్యమ.లయందు వివరించియున్న (పకారము 
(పాత: కాలమందు స్వరమునుచూడవలనీన (క్రమముకంశే విశేషముగా 
చూడతగ చెట్లనగా. ఉవఃకాల మెదుఘుడియలు అనగా నాలుగుఘంట 
అకులేచి ముందు ౪ _ వవాక్యములో చెప్పిన(ప్రకారము .స్వరమునుచూ 
వేటప్పుడు అమావాస్యకు సూర్యుడు - వున్నమకు చంద్రుడు - గాను 
దర్శించవలయును. శ్శుక్షపత్త (పథమ-ద్వితీయ- కృితీయలకుచం(ద్రస్వరమే 
సడియవలయును- ఈరీతి [కమముగానడిచిన వునహా అమా వాస్యవలకు 
జయ(పదమగును - కృవ్లపతం పాడ్యమి - విదియ - తదియ - యీదిన 
ములయందు సూర్యస్వగము నప్పకనడిచెనా మరి పొణజమివరకు జ 
యమే _ అట్టుగాక సూర్యునకు చంద్రుడున్న = చంద్రునకు సూర్యుడు 
న్ను తవ్పీనడిచెనా ౧౧-వవాక్యమురీతినిసమపజచుకొనవ లయును.అట్టు 
చేయుటచే దోవునివడికాయగున - ఉగాదిమొదలు మూడుదినములు 
చందుడులేకపోయెనా లేక ఐదుదినములు వార'స్వరము. ఆయా వార 
ముగకుత్గట్టు నడవకుండినా ఆమనిషి మజియొకయుగాదిని చూడజాల 
దు - ఈ(పకారము ఆయా'స్వరము ఐదుగడియలుతప్పక్‌ నడియవల 
యును _ అట్లు తప్పినడిచెనా గడీయకు ఇరువదిసంవతృరములవయస్సు 
వంతున తగ్గిపోవును అనియెరుంగుము - వారిలత్షణము, ఆదిత్య మంగళ 
శనివార ముపగులున్ను - కృష్ణపతుగురువార ములు న్ను సూగ్య స్వరము 
నదుచుచుండవలయును. సోమ- బుధ- శు[క్రవారము- శనివారమురాళ్రి 
శుక్షపతుగురువారములున్న చంద్రుడు నడుచుచుండవలయును . ఈరీతి 
వుట్టుస్వరము యేభూత్యమందు కలుగవలయుసంకే ముందు ౪౫._వ 
వాక్యమాను చూడవలయును - ఇందుభూత్యములు అధికముగామించి 


౪ హాంసన్వర వై వలు చిం గజ 
స స్‌ు ( 
పారినక్వేతే (ప్రయోజనము లెట్టివియనగా ష్న్యరితిన్లావ్వుముందు 
క న్‌ 


యును - మరిన్ని దాసివివరమును 3 3.వచాక్యమున పంప రల 
నవలయును॥ ౨౦|| 
ఇందులో సత్స్యత్రములకు నడువవలసిన కాలస్వరమున్ను ఈ 
యైవాక్యములో వివరించినవారములకు కాల'స్వరము (క్రమ 
ముగానడిచెనా హానిలేదనియును తప్పినయెడ యిట్టిదిట్టిదికలు 
గుననియునుం జిప్పుచున్నారు. * * న 


ఓ పార్వతీ తిథి - వారము అని కెండువ్య త్యాసముగా చెప్పినామని 
గంకించుకొనవద్దు - డాసివివరము ముందువాక్య ములో 'చెప్పియు౦డు 
టనుచూడుము - ఈ రెంటియందున్ను అడుగున రాబడ్డ నకుత్రఫలమగు 
దానియందున్ను యేచేదిక వ్షమో యేచేదియిష్టమో లెలనీ (వావు * 
రూవ్రుమావు) వీటినిగుతి౯ంచి చూడవలయుననుట ఎజిగి దృథముగానుం 
డుము - నతుత్రములకు నడవవలసీన కాలస్వరమెళ్టునిన. వుబ్బ-ఉ_త్తర- 
హా స్త-చి త్తస్వాతి-విశాఖ-అనూ రాధ- జ్వష్ట-మూల-రోహిణి-శతభిమ- 
ఉత్తరాభా(ద్ర-యీ ౧౨౩-డును సూర్యునివి - తక్యాన ౧౫-.నున్ను చం 
దునివి - మతీయును ముందువాక్య ములో చెప్పినవారములకు యోగ్య 
ముఖైన కాలగ్వరములయందు ఆవత్య వారము సూర్యునుతవ్పీ తేవ్యాధి 
శని - సూర్యుడు లేకుంటే దరిదమేగాక్‌ ఆధజనాశం- మంగళ సూర్యు 
డులేకుంకే పోరు - చావును గలుగును - కృష్ణపక్షమందు సూర్యుడు - 
శుకమందు చం[దుడు - గుతువారమందు లేకుంశే తన-రాజుకుణెటు - 
బుధ చం౦[ద్రుదులేకుంకే ఆనూరియరధి కారీకి అనథకాము- సోమ చంద్రు 
దులేకుంకే బంధుహాని - తనరాజుయనుట స్వరముచూచేవాని వూరి 
యధికారియని భావము-ళు[ కునికి చందుడూలేకుంకే ముందువి వరించిన 
నాక్యమును చూడుముక్లీ = ౫|| 

నుందటీవాక్యములో వివరించినరీతి శుక్రవారము 
నాయ చర్యగ్రైుము రేనిరె ఉ జరుగు కారము లివియ! 


ES పారనన్వర కైవల్యచీం తామణి.: 


యును మరికిథులు తప్పినప్పుడు కాగలవి ఇవియని 
యును తేలియజెప్పెదరు, ఖా * న * 
శుక బారమునందు చంద్రుడు లేకుంకే ఆానువసించు స్థానము విడ 
చీప్రోవలసిగాని లేక ఆమెల్లవిడచి వేరేయెల్లలోపోయి నిలువవలసినది 
గానై_గావశ్చును - ఆరోగ్యముతేప్పను - తనభార్యకు మరణముగాని 
చానికిసమానమైన జగడము ((పేమహాని రోగముమొదలగు సంకటము 
లుకలుగుటయును - సతిపతులకుగల పొంతనముసహో నశించుననియెరుం 
గునది _ అంకే ఆశుక్రవారమందు చం[దుడుండెనా వారలు దేవత లై 
యన్షసిద్దులునుగలిగి యుందురనుటకు యేసంశయమున మైండదని గంధ 
కత అభి పాయము- మటియు దీనియందు "జెప్పి నరీకిని ఊరికిన్ని..రాజు 
కున్ను-అధి కారికిన్ని_ వచ్చీ నావచ్చును* సెగా శ్యక్గపతుమందు (పథమత 
వ్చితే ఏదేని అపాయమువచ్చును - ద్వితియతప్పి తే కలహమును - తృతీ 
యకు (ద్రవ్య హానియు - చతురికాకి యా([తయు - సక లవిధనష్ప్రములున్సు 
కలుగును _ ఆనియెరుంగునది, పంచమి బంధువులకు వా ఫి" వృష్టికీ ఆఅచే 
శస్టులకున్ను. ఆరాజుకున్ను - కన్టము సంపా? ప్తమగును- సష్టమి తన 
"దేశవురాజుకున్ను చేశ స్థులకున్ను నలుకువకలుగునేగాని తనకులేదని యే 
మరియుండ రాదు - తనవల్ల వాలకాకు సంక టములువచ్చెనస్స అపనింద 
కెశ్రగాని కార్పణ్యాత చేతగాని తనకున్ను కన్టముసంభావించుననుట న్‌ 
ము. ఇది ముందువాక్యములో నే వివరించియుండుటను గవనించతడ£. 
తిథులుతప్పి సయెడ కలుగునవి యిదియనియును సూగ్యచం(దు 
ల స్వభావమునుసహో తెలియ జేయచున్నారు, 

అష్ట్రమితప్పి త్మే వ్యాధితో చావుసహా కలుగును.ఇది శుక్షపత.ము- 
కృ పత్షముకున్ను యిచేయథ౯ణమని యాపొంచుకొనవలయు - మరి 
యును సూర్యునియందు చం్యద్రుడున్ను చం్యద్రునియందు సూర్యుడున్ను 
మరుగైతోచుటయు గలదు. దీని నాగారీచేవి శన స్వసామథ్యకమున 
లన "తెలుసుకొనజూలక కలవరించి పిదప ఆన హేశ్వరులకృ పచేత న 
రాగల “తెవివిగలిెసన గా తక్కిన యీమ నుప్ఫూదు లెట్లు యీిశాస్తా? 


అభ ల. స 
హాంసస్వర కై వల్య చింతామణి. న 


నుభొవమును తమకు తాబెలుసుకొనియెదరు - తెలుసుకొనజాలరు శాన 
ఆచార్యూనికృపను బొంది తెలుసుకొనవలయును-అతిసూవ్ష్య(్రావ్యూ 
ల కేగాని తక్కిన పారలకు దుఘుకాటమైయుండును॥ ౨౭|| 


మీదవివరించిన స్యరగముతప్పి తే హోనికలుగును _ ఆట్బకలగక 

నుండునిమి త్రం దానికి పరిహారను చెప్పుచున్నారు, 

"హేగారీ ముందువివరించిన వాక్యముల(ప్రకారము కాలస్వరము 
(కభుముగానడుచునా అంశే నడవదు _ ఆస్వరము వారివారి కేమాళా 
నుసారముగానే నడుచును - దానిని మనవశముచేసుకొనుట శక్యమా 
యని యె ర్యమును పొందబోకువూ - స్వరమునుచూ చెవాడు మెనా 
క్యములో వివరించినరీతి ప్రాతఃకాలము అరుణోడయమునకు ముంచే 
లేచి ఆదిత్యమ ౦గళనవారములకు దతీణదిశగా మూడడుగులుముందు 
౧౧-వ'వాక్య(్రప్రకార ము స్వరమునుపూరణ'చేసీ ఆపాదమునే ముందిడి 
కొనిపోవలయును - గురుశనివారములకు మూడడుగులు 'సశ్చిమముగా 
పోవలయును- సోమ శు[క్రవారములకు నాలుగడుగులు టీ తరముగాపో 
వలయును = బుధవారమునకు రెండడుగులు తూర్పు గాపోవలయును - 
ఈరితిగాపోయివచ్చి ఒకదివ్య మైన ఆసనమందుండుకిెని సర్వాంత ర్వా 
మియగు నన్నుగూర్చి గ్రికరణశుద్ధిగా ధ్యానము చేసి వీదపలేచి ఎక్క- 
డికీ వెళ్ళినా లేక అచ్చటనేయుండినా మెవాక్యములయందు చెవ్పియున్న 
విపత్తు లెన్నివచ్చినా గాని మాకృపచే నివారణమగునుక్లి ౨౮|| 


ఇంతకుముందు: వివరించిన్యసకారము ఒక వారము. 
వరకు స్వరముతప్పినయెడ గలుగునవి యిట్రివియని 
యు ఒక జారమువరకు. స్వరము (క్రమ ముగాసడిచిన 
క్ర లుగుఫలమిట్టినియనియునుం చెలియ జెష్టుచునాబ్నరు 
షీసతీ వీటినన్ని ంటిని చక్యా-గానూపీంచి 'తెలునుకొనుమా - 
సూర్యునికాలమందు చం(ద్రుడును- చంద్రుని కాలమందు సూర్యుడు 
భేదించి ఒకవారము అనగా యీదురోజులు ఒక్క-రీతగా నడిచినట్టూ 


Fa హేంసన్వర కై. వ్రల్య చిం తానుణి, 


యెగా అట్టివాడు తప్పకచచ్చును _ అట్లుగాక మీదబెవ్పీనరీతిని. యేడు 
దినములున్ను (క్రమముతప్పక గడియలులోవింపక దిక్కు-నుసహ చేరి 
నడవడముతో (పాణాయానుమున్ను భేదించక చరించినక్టైతే ఎటువం 


టిరుజులున్ను లేక సుఖజీవిమైయుండును, యముడున్ను చేరడు (పాణ 
మునకు హానియుసహాో లేదు - జీవన్ము క్తుడై చిరకాలము (బతికీయుండు 
టయీగాక అస్టనిద్ధులున్ను వానికి “కైవల్య మైయుండును - ఇదిసిద్ధము, 
గుజి జెప్పుమాగ౯మును తెలియ చేయుచున్నారు. 

స్వరమునుచూచేనాడు రేచకముచేయుచుండగా యెవడ్జైనావచ్చి 
(పశ్న్న అడిగనా ఆకార్య మెంతయుసిద్ధింపదు- పూరకమై తే అవశ్యము 
సిద్ధించును - వాడుచెప్పినవన్నియు యరగ్గాథ౯ముగానే జరుగును - 
కుంభకమైలే మంచిది - కార్యసీద్ధియగును. మల:- .జల-అపానవాయు 
వులు విసజీ౯జబంచుకాలమం౦దు అడిగినా శ[త్రువులునశింతురు - మరియు 
దీనివివరమును గురుముఖ్రముగా తెలుసుకోతగ్గద్ది _ అట్లుచేయక నాదు 
ముకాము గోచరింపదు॥ 30 

శనసిగురువారముల స్వరఫలమిట్టిదియని చెప్పుచున్నారు. 

శుక్షపతువు గురువారమునకు చంద్రుడున్ను. కృష్ణసక్షవు గురువా. 
రఘుకు సూర్యుడున్ను - తప్పక నడుచుచూవచ్చినట్టాయెనా అరి(శేయ 
ముతో జీవన్ముక్తతై జ్లైనసంపత్తిగలిగి యేకొరతయులేక జీవించును- 
మరియు శసనివారమునకు రా[తియందు చం(ద్రుడున్ను __ పగటియందు 
సూర్యుడున్ను - తప్పకనడిచినట్టాయెనా యీలోకమంతయు మెచ్చత్త్మగ్గ 
[శేయసగారమును పొందును- గాని వీటిని యింతకుెపిన కాలస్వరము 
నుగురించి 'చెవ్పియన్స ౮-౨౮. 3౫ యీవాక్యములసంగతులను లకు 
ములోకి తెచ్చుకొనిచూడుము॥ 3౧|| 

వునహా గతి జెప్పునూగకామును వినరించుచున్నారు. 

ఒకమనిషివళ్చి ఫలానవాదు మొచ్చటనున్నాడని (పశ్న్లోనీతే ఆ 

పుకు స్వరముస్ఫరివియై తే ఇంటిలో నున్నాడనియు - జలమై'తే ము౦గి 


హూంసస్వర శైనల్వ చింతామణి, PY 


టిలోనున్నాడనియు ట్ర అగ్నిమయై'తే ఆ(గామవుయొల్లకులో గానే యు మె 
డనియు - వాయువై తే యెబ్లదాటినాడనియును - ఆకాశమై'తే పర్వత 
మెకగ్రాచున్నాడు లేక నిద్రించుచున్నా డనియు జెప్పవలయును-మటీయు 
అన్య"బేశమునకు పోయినవానినిగురించి యడిగిన స్పై తే పంచభూత్యము 


లలో మొదటిభూతముగానుంశే ఆదేశమం'దే స్పిగమైయున్నా డనియు- 
రెండవభూత మైన మల్లి వస్తున్నా డనియు - మాడవభూతేమై తె తిరిగిన . 
వాదు యెక్క-శనిలువక వస్తున్నాడనియు - చాల్లవభూతమైతే వాని 
స్వగామమునకు లోపలవళ్చి నాడనియు _ ఐిదవభూతమై తే వొక్క-గ 
డియకులో-గా వచ్చి యిల బేరుననియునుం జెప్పవలయును - మరిన్ని 
ఆయాఛూత్యముల వివరమును ౨౦.౨౧-.౨౩.౨౩-అగు నీవాక్యమ.ల 
యంథు చూచి (గహీాంచుకిొనుమా! 3౨॥ 
ఈస్వరము మనస్సుతోలయమై తే యిజ్రఫల మిచ్చు 
నని జెప్పుచున్నారు. . 

కుడిపార్శ మందును ఎడమ పార కమందును యొక్‌ దిక్యు-ననుండ్ని 
మజీయొకదికకా-నకు వారిమారినడీచే యీస్యరము శేహామందు లయ 
మునుబొంది నిలచిన స్టైలే మనసుమొదలగు అంతకికరణములు మెంత 


అ 
యుచలనములేక ని శ లతగానుండును = అప్పు డ్యివానికి యాధివ్యాధు, 
లునశించి యేమతస్థులవల్లనై నా వానికే నంకటమున్సు లేదు - మతీయ . 
మునివల్లసహా భయమన్నదిలేనేలేదు - శన వివరించిన్యపకారము కుడి 
తట్టున్ను ఎడమతట్టున్ను త88గిచరించున్వరము యొక్కొ-క వైవున నెంత 
ప్రొద్దుచరించుననగా ఐచేసిగడియలు ఇందులోనున్ను ఛూత్యములకుభా 
గము లెట్లు ఛాగింపవలయుననిన - ఫృధివికి ఒకటిన్నరగడియ - జలము 
లకు ఒక్క-టిం పారికగడియ . అగ్నికి ఒక్క.గడియ - వాయువునకు ము 
ప్పారికగడియ - గగనమునకు అరగడియ్య(పకారము నిలచిపారును, 
ఈరీతి భూత్యముల పాలుగొన్న ఐదుగడియలున్ను ఒకిర-క్క-తట్టుకు 
న్ను సనమముగాచెదరక్‌ ఫారవలయును. ఈ(క్రమ ముసకుతగినా "హెచ్చి 


తత న. హొరసస్వశ కేవల్యచింళామ ణి, 


షా "జీహామునకు పీడకలుగును - గాన యీస్వరము లయను గు మూాగజ్లా 
మునుకష్టించి వెతకవలయును - అట్లు వెతక* తెలుసుకొన్న వారలకు _పెన 
'జెప్పిసఫలములు తెప్పకకలుగును - మరియు నాడియొక్క--టికి ఐినుగడీ 
యలున్ను ఛూత్యముల(పమాణము చెదగక నడిపించవలయును . అది 
యుతప్పెనా చేహమునకు పీడకలుగును _ ఇదినిజము. పూశాంభవి, 


తమతమ ఆయుపాా-ల్యసమాణమును తెలుసుకొనుటకై 
ఆయనసంకల్ఫ్యక్రమమును తెలియ చేయుచున్నారు, 

సరమునుచూచువానికి నడచిన ఆయుదిక౯ానములుపోగా మిగుల 
వున్న ఆయువు యెంతయని 'జేనిని బట్టి తెలుసుకొనవచ్చుననగా అయన 
స్యరమునుచూచి తెలుసుకొనవచ్చును - దానినిచూచు విధమెట్టులన గా 
మాఘమాసము మొదలుకొని ఆపాఢమాసమువరకు ఆరుమాసములు 
ఉత్త రాయనమనియు శ్రావణముమొదలు వువ్యమాసపర్యంతము దతీ 
సొయనమనియనుం జప్పంబడును _ ఆయయనమునకు మొదటిదినము 
పగటియందు వుపవాగముగానుండీ ఒక్కపూట యన్న తిని తత్వము 
లను పరిశుద్ధి జేయగా చహాముచిక్కు-ను _ ఆందుచెే మనస్సు (వాణవా 
యువుమొదలణు యంత!కరణములకు సహో విగ ములుక్‌లుగును - వాని 
నివతి౯౦పజేసుకొని ఆమరుసటిదినము (సౌద్దుఫుట్టవై దుగడియలుండగా 
అంటె నాలుగుగంటలకుచూశ్లోటప్పు జాస్వరము తిధీవారనకు(త్రములను 
తోేశుడుబేసి ఎడమపక్క-ను యెవాక్యములయందు వివరించినచాప్వున 
విదుగడియలు చెదరక సనుముగాపారును - దానిని కనవలయును 
శ్రావణమాసము మొదటే తారీఖుననున్ను యిదేమేరకుచూడగా నపుడు 
స్వరము కడివై వృునపారును.ఆరీతగా పారేస్వరమున్నుు విదుగడియలు 
తప్పక సమమైపారవలనసీనది _ అట్ట సారేస్వరమును చూచువాడగు తౌ 
నుబేసిత పాశాయామసహాయమువేత చాదినముమొదలు యిఖ 
ముండు నూరు'సంవశృరనులవణికును (బర్‌కియుండును - ఇల్గుపారక 
'స్పరముత గ్గినయెడల యామైదుగడియలను నూరుపాళ్ళ గా ఛాగించి 


హంస్వరవైవల్యచింతావత “క్లేతో 


మయొకగాభాగము నొకయీడాదిగా గహూంచుకొనవలసీనది _ ఆట్టిధా 
వులు గడియకు యిరువదిచొప్పున ముకాగ్రాలుగడియకు పదనేనుఖ్లాణ 
ముఖున్ను అధకాగడియకు పదిచాగములును కాలుగడియకు ఐదుఖ్రాగ 
ములవంతును స్వరముపా లే ఐదుగడీయలు సరియైపారెనా జూజుఫ్లం 
వత్సరములు ఆయుస్సనియు - నాలుగుగడియ పారిన యెనుబదిసంవత్స 
రములనియు - మూడుగడీయకు అరువది సంవత్సరములనియు = రెండుగ 
డియలకు నలువదియేడులని యు యొకగ్రాగడియపారెనా యిరువదిసం 
వత్సరములనియు నిణజాయించుకొనవలయను - మటీయు నాయాయ 
యనములయందు బొత్తిగా స్వరముపారక దవీణస్వరము వామభా 


గమందున్ను 5 వామస్వరము దతీణదిశగానున్ను పారినజైతే చానిక్‌ 
వూ 


ప్పుడే మరణముకలుగునని నిశ్చృయించుకొనవలసినది- హేభావానీ యిది 
యతిసూత్ష్మ విద్య గనుక్‌దీనిని యాబార్యాన(గ్రహముభబే [గహీంచడమే 
గాక తనయిష దేవతా యుపాస్టియు సాచ్వికభు కము అహింసయు 
మధుపానమాంస్రభాక్షణ. అసృత్య స్వ ణ౯ స్రేయ- ద్యూతాది మహాపా 
తకీసహవాస్రము తుదగావజీ౯ంచి దినని(్రమాని “రాత్రి రెండుజాము 
లకువిదప నిగద్రించుటయును నిత్యాదిసద్వ రతముల నవలంబించియుందుట 
కన న... చెప్పినవిధిగాన దీనినతిశద్ధా శౌచభ క కులతో 
గాలి శాంతవృత్తి &ిసెబుకి గలిగి గహీంఐ యభ్య నీరపవలయున॥ ౩ ఈ 
భొజనవిధి శరీరసుఖమునున్ను వివరించుచున్నారు. 

"సైవాక్యములో వివరించినరీతిని సరమునుచూచేవాడు సూర్యకళ 
వచ్చునఅ కళని మెత్త) కోక అసూర్యకళినిమిత్త మెదురుచూచుచుండ నక్క 
అలేదు - చం_దుడునడచుచుండగా సహా భోజనముశేయవచ్చను, = 
ఎట్లనగా ఉవ్షప పదాథకములున్ను ఉప్పు _ కారము - ఛేదు, ఆగు నీవస్తు 
కక చాహాము-పానముమా [త్రముమాని భశీంచవలయ ను- 
ఇందులోవివరించినరీతిని సూర్యూడునిడిచెనా అప్పుడు నెయ్యి - పాలు 
వులుసు- త్యీ. ఒగరుఅయిన యీవస్తువులతో ఛోజసమెతుకొని దావ్యూ 






“హానమున్నుు అప్పు జేచేయవలయును - చంద్రన్వరమునడివగా తిననని. 
మనవలు వీదప సూర్యునియందు భోజనము టేయవచ్చును.ఇండు 
శవరోధథముగా నాశతయము'జేతగాని _ ఆశవలనగాని .- సూర్యునినిమి త్త 
వదురోమాడక తాభితాళి చంద్రునిలోనే తింటూవచ్చి నట్టాయెనా జే 
'పపపాధి అవశ్యముకలుగును _ ఇట్లుతప్పుగా ఛోజనముటేనీనా నా 
తండికడువునకు సగమైయే యుండవలయును _ అధిక్షమెతే చంవును - 
శక్యిా-నసగముంకు జలము కాలుభాగముగాను - వాయువు కాలుభాగ 
ముగా తీసుకొనుటచేత దశ వాయువులనున్ను (పాణాయామచ్వారా 
తుర్భికేనీ ఏ కా(గచిత్తుడై స్వరమునుచూడవలయును. ఇదియె యు క్రమె 
ననడవడి - ఇందున్నక్త ర-నవాక్యభావమును జూడుము - "ఊపార్వతి 
యని మళీ ల్లి యుంజెప్పుచున్నారు, 
అన్నమధిక మైననదియుదాజంవునా యన్నమంటకున్నయాత్మ నొచ్చు జ 
ఛంపబెంపబువ్వవాలదాయొక్క-టి విశ్వ చాభీరామవినర వేమా॥ 3౩౫॥ 
స్వరమును "పెచ్చనివ్వక యు తక్కు-వ కాకుండ గానున్ను 
తనవశ 'పరచుకొనుమూగజామును వివరించుచున్నారు. 
పాలు పంచదానలవంటిరుచియు _ ఆరిమృదువునగు మాటలుగల 
హెశంకరీ _ ఇట 'స్వరమునుచూచేవానికి యనుభవం ఈ(గంథమందు 
శెవ్పయున్న (సకారముగానే వచ్చు నా-మతీయు నీవిధిపకారముత ప్ప క 
ఛోజనాదులున్ను (క్రమముగా చేకూడునా _ ఆస్వరము మయొక్కు-వై నా 
లేక తక్కు-వై నా వ్యాధినికలుగబేనునుగచా.. అట్టిది సులభమునసరిపడి 
వచ్చునా - రాదు. ఆరీతి రానియెడ తా నెట్లు శఇాన్వతసొఖ్యమును బొం 
దబోశుచున్నాడు - తేన్నడిగేవాలకా *(సకారము విధినెతింగి శుభాశు 
భములను జెప్ప గలడని వ = చేవ సద్దమున్న వానికి 
ముఖదర్శన  మెళ్ళీసులభ మో అట్టున్ను (స్వరముజూచువాడు పరమును 
ఆాచునుః విక అను శిష్టజనో క్రి(పకారము యీస్వరమును గణించిచూ 
ేవాచికీ యట్టికార్యమైనను తప్పిపోదు. అట్టివానిని దర్శించునాలజాకు 
సవశ 'తఅంచిననన్నియును జేకూడును.- ఆడెట్లసగా వృధివి _ అప్పు - 


ఎల! పకా ప తా 
(న hs 


తు CEs న న ఆ గ Me fea క him" my 
స ఎట్ట i హారనన్వరేో కై వల్యచింతానుణి, శ్‌? : 


అన్ని _ “చాయువు - ఆకాశమునగు: పంచభూల్య ములయొక౮ా ఆంత 
మునుబొంది చరించుస్వరమును వృధాపోనిన్నక మానసబోధములను 
మిళితపరచి ఆధారములయందుండు (కమమునెరింగి దశనాడులయం 
దున్ను ముఖ్యమైనది (పాణనాడి, అందుండి వెడలెడు చం(ద సూర్యవన్హ్యు 
లను సీమూటి యొక్యాగుణచర్యలనున్నుు చూచినట్టాయెనా కరతలామ 
లకమునలె సమ_స్తముం చెలియవచ్చును - ఇదియె "మోక్షముచేరుటకు 
ముఖ్యనుగు "రాజభాటయని (గహీంఫ్రుమా॥ 3౬|| 


స్వరమునుచూబేవాడు శుధాశుభములున్ను మరణ 
సూచక మునున్ను తెలినికొనునిమి త్తం ఛాయావురు 
వ దర్శనలకుణమ ను తెలియజీయుచున్నారు. * 


ఎటులన గా, 

భూమియందు మిల్హుపల్లములు లేని బై లుగానుండుచోట నిలచి 
ఆకాశేమ' దు మేఘావరణములు లేక్‌ నిమ౯ లముగానుండు వేళలో అవకా 
వాగ్య పగటియందును పొణజమినాడు రాట్రియందును తనబేపాచ్చా 
య ఐడఅనుగులుమొదలు పదియడుగులకు మెక్కు-వగాక్‌ నుండుతరు 
గమందు ఆఛాయతట్టుగా నిల వంబడి చేతులు రెంటిని (వేలాడవిడచి 
గాని లేక నదుముకొనిరువ: కొలను నిలచిగాని తనఛాయను శేప్ప పాటు 
లేక (ఓంవాశివాశి అనుమంత్రమును మననించుకొంటూ ఫాలము - 
కంఠము - హృదయము - నాభిమధ్య వీట్లలో-నే చేసీశొకటియందు పతి- 
పదునేను - నిమిషములవరకు చూచుచుండి అ్లై తనశెశ్రైదటి ఆకాశ 
మును కప్ప వేయక చూచేనా యచ్చట వీనిరూపము కనబడును _ ఆరూ 
సము స్య 9౯ఛాయ గానుండేనా మిక్యీ-లి శుభాముకలుగును - శుక్ల్‌వ ర్ల 
మైతే (పాణభాయములేక ఆయుర్వ్యృద్ధియునగును - రృక్రనణకామై తే 
ఆయువు థీణించడమేగాక ఒకన్య్యూనమున్ను కలుగును - నలుపెతే 
ఉహావపీజికలుగును - నుతీయు ఆరూపమందు శ్రేతులుగాని కాళ్లుగాని 
కనబడక్‌పోయి నట్టారు నా షాణ్తాసములకు నురణమనియు శిరము'లేక 


వ. జాశనన్వర శైవల్ట చింతామణి, 
'(శబంధమైై కనబడితే మాదుమాసములకు మరణమనియ.ను-ధ్రవులు 
దసిస్ట్రారుంధతుల మండలములను దర్శించువారలకు యెప్పుడవి యద్భ 
శ్వములగునో ఆదినముమొదలు ఆరు-మాడు-మాగములకు మరణంబని 
ఈవొంచి సాధువులగువారలు (కాళీంతుముకణాన్లు క్రీ) యను న్యాయ 
మునుబట్టి కాశికి వెల్లి గంగాస్నానపానమును వి న్వేశునిశే తారక 
"హబ్బా 'ప చేశమునుంబొంది ఇష్టాథకమును బొందుచున్నారని మేథా 
వంతులు 'జేప్వుదురు + కది సత్య ంబనినిశ్చయించీ సద్దరికై న 2 $నె 
'రాగ్యజ్ఞానముల యంద(పను శ్వతరలిగి తనయుపా స్పిజేవతను అహరగ్నీ 
శంబులుశు ప్రికరణశోర్ధిగా తైలధారరీతిని ధ్యానించుచూ నిగా హార 
ములను వజిజాంచి ఆధివ్యాధులకును మరణకాలమందు కనబడు మహా 
భాయంకరమగు వాత-పీత్త-శ్లష్మరూవులగు కాల- యమదూళతలకు భ 
యంబునొందక్‌ మిక్కి-లిధీరుడై 'పరమాత్త్మ్మనుదర్శించి యందు తౌను 
ఘటాకాశము నుహాకాశవముందు కవియ.రీతిని ఐక్య సమాధిని" బొందన్‌ 
లయును (భోగనతమ్బు 


మ॥ సరుడై యీశ్యేరుడై మహామహీముడై (పావార ఇవసౌననం। 
వారణ క్రీడనుడై (ప్రశ కియుతుడై యంరగజాళట్‌ (కమి! 
పర మేష్టిపముఖామరాధిభ లక ౯ (చావింపశాకుండద్యు। 
'సరమాగ౯ంబున తేజరిస్లహారికి౯ త త్యాథధి౯ నై ను. *్య-దక్‌ ॥ 


& | పీవిభువందనార్చ నము "లేవిఛుచీంతంకు. నావ కీఠజానం!। 
"భవిభఛులీలలద్దు తీము అేవ్వవసం్యశనం ౦బుసేయనో! 
పూావలిచాసీలోకము శుభాయతవృ _జశోలంగునం(్రో "నే; 
నావిభంనా_నయించేద నఘాఘినివృ వృీదుభాదకీఓ౯దుక్‌' 

చ ॥ తపములుచేసీమైన మటీదా నము లెన్ని యు బేనీమై ననే; 
జపముఆ జేసీయెన ఫలసంచయ మెవ్వని బేర్చకున్న హే। 
య'పడములై దురంత విపదంచితరీతిగనొ'స్పుచుండున। 
“య్య పరిమితుంభాజించెద నెన్గూఘనివృ ్రిద.భ(ద్రకీళలాదుక్‌ ॥ 


సహాంసనస్వర వై వల్య చిం తామణ్సి: జ్ర 


ము! యవన వ్యాళశ్రుళిందహూణతక కంకాఖీరచంజాల'సం। 
భవులుంద క్వీ-నపా'సవతకానులు నే భ్యదారత్హుజింతించిభా। 
గవత _గేష్థులడానీశుద్దతనులకా కల్యాణ్బులె యుందురా! 
యపి కారు? (పభవిష్ణునాదుమదిలో నగ్రాంతయుక (మొ శ్రైదక్‌& 
త'సముక్టోసిననోమతశ్లోనియతినో చాన్మవళ్యప్రీతినోః 
జసమం(తంబులనో(క్రుతిస్య ృతులనో సద క్తినో నెట్ట్లుల। 
బ్ఞపదు. కౌనః (బ్రహ్మ రుద్రగుఖురుల్‌ భావంతు ఫవ్వానియ! 
య్య పవ ర్లాధివునాత్మమూూ  రిసులభుం డెంగాకనాకెప్పుడుక్‌? 
ఇందులకు నిదర్శనము”. ఖడ్వాంగ పరిమితుల భ్‌ _కీవై రాగ్యక్షాన 
ములను జూడుడు. న గ్‌ శ ఖీ శ జా 
TR: _త్రమక్షోకుడన నెవ్వడుస వాటు! సన్నుతుండగు నెన్వడుసకలదిశల। 
నట్టి సర మేశ్వరునిచి తృమళదుసిలిపి! తద్టణంబులవణిజంవుధరణనాధా! 
ఉ ॥ ఏనుమృతుండనౌదునని యెంతభయలబుమసంబులో'పల। 
న్మానుముసంభ వంబుగల నూనవకోట్టకుచా వునిత్యమాః 
గాసహారిండ లంవ్రుమిక గల్లదుజన్మమ. నీకు ధాతి మై! 
మానవనాధబొ _జజ వ్ల మాధవలోకనిపాససౌఖ్యముకః 
ప్రి) ఏముదినంబులమ:_ కం! గూడగనేరీ-'వచ్చుగురునంసార। 
కీడన మేశ్రీయచెడ తెగ | బూడుడునూత' (డ్రులార(శ్రవ వచనముల ॥ 
క॥గిరులంబో లెడికరుల ను! హుూరులందన(_పైణాద్రయితే లై మనియెడుసుం2 
దరులనుషతనరులనుబుధి! పరులనువజి౯-. చి గాఢ వై 'రాగ్యమునక్ష॥ 


ఈరీతి కడువిర క్రితో భగవ ధ్యానము చేయచుండవఆయును-మరి 
యును సూర్యునియందు చూ. బెడానికి (ఛాయావ్రురుషనునియ్ను చంద్రు 
నియందు చూచుదానికి (చూయావురునమనియు),. చెప్పుదురు _ ఇటువం 
టి ఛాయావురున మును యెడ తెగక పంట_డెొందుసంవల్సరములు చూచు 
చువచ్చేనా ఆఛాయాశ్రరుననః తనయెదటనిలువంబడి మాటలాశును- 
ఆందుచే 'తాను అష్టనుహానీద్ధులను పొందుటమా(త్రమే గాద్ధ-మరికొన్నై 


వెల హాంసస్వరమై వల్య చింతామణి, 


. చినమణుకు ఆభాయయొక మనిషిస్వరూపమై. తనవెంబడి తీరుగుచుండి ' 
' కానుశేయనించిన అవియు శయనించును - లేచినతోడనే లేచును- గడీ 
' చినవెంట నడుచును _ అటవిమాగకామందు దొంగలుమొదలు క్రూరజం 

" తువులబే చాధలుకగకుం దునట్లు తోడై కాచును - వీనికిరాగల శుభాళు 
ఖములు ముందుగా నెతింగి అశుభము కలిశేల్టాగుం టే నందుకు పరిహా 
_ఈరమును తెలియజేయు నింకయు ననేకయద్నుతములను గలుగ బేయుచుం 
దునని మేధావులు వకాగాణింతురు హెశాంభవీ యింకయుంజెస్పెద 

' సావథధానచిత్తమయై వినుమనిట్టఃయె. 

అష్ట సలసల రము. 
అణిమ - యనగా అణు_పమాణమైన ప్రాణులయం దణ్యుపవాణమై 


యుండుట. 
" మహిమ - యనగా (బవ్మా; వివ రుద, మెహాశ్యర, సదాశివ, మా 


యాండములకంకే పెద్దవాడౌెట. 
గరిమ - యనగా (బహ్మండమునకంశే భారమైయు(దుట. 
3 హా 
లఘిను - యనగా మేరువంతిబరువ్రగళిగిన తాను దూదివ లె తేలికయై 


యు౭ిడుట. 
(పాప్తీ - యనగా యిన పడాథ౯ముల లఫీ_పజేసుకొనట, 


_్రాకామ్యం._ అనగా ఆకాశగమ నాడి నీద్ధులుసాందుట. 

ఈశత్వము - యనగా సూర్య, చంద్రు మహోం్యద్ర, ఉపేంద్ర (ముఖ 
"చేనతలను తనకార్యముల శై నియమించుకొనుట, 

వశిత్వము - యనగా సకలజంతుభులను తనవశము జేసుకొనుట అనియె 
రుంగుముం ౩౭ 

మరణలక్షణమును ధనురా కారముయొక్క-- ఫలమున్నుు 
తేలువుచున్నారు. 

“ ఆకాశమందు కళంకములేక సూర్యుడు (పకాశించుచుండగా మా 

నినీడయందుగాని లేక యింటికాళ్యారవు నీడయందుగాని స్వరమును 

చూబేవాడు యానీడ తనయెదటనుం డేటట్టు నిలచి నోటినిందుగ నీతు 

నించుకోని యూానీడసమీపమందు అణువులుగా యెగిరిపజేటట్లు ఒక పి 


సాంసగ్వర కైవల్య చింతామణి, వ? 


టునయమ్మికేసీ యా నీటియీణువుల నుచూడగా నం దులో నింద్రధశుస్స 
దానిమైదువన్చాలతో కనబడును _ అట్టుకనబడెనా చ శ్లవాడు తన 
కొక 'సంవత్సరమువఅకు చావు లేదని నిశ్చయించుకొనవలసినది-యమరియు 
నాధనువునుచూచుచుండగా న ది౭0-డైవిరిగిన తినక ఆ సంవత్సరములో 'నే 
మృత్యువ్లుకలుగుననియ ను లేక్‌ అట్లువిరిగిన ఆధనుస్సువ న్నెమాసి యొక్‌ 
(స్త్రారూసముగా కనబడెనా ఆకుమాసములకు యమదర్శనం బగునని ద 
ఢముగాొ నెతగకొనవలయున॥ 3౮|| 
చం(దసూర్య బింబద గ్గ ఎలక్షిణ మును జలియ'బేయ.చున్నారు. 
ఒక తానువు,(పమిచదెలో యావు నెయ్యి కదిగి.-చివిజచి అందులొ పా 
ణకావమినాడు "రాతతిచంర్యమనిన్ని అమావాస్య నాడు పగలుసూర్యునిన్ని 
చూచిసట్టాయె నా అందుతో చేస చం్యదుడు లెక సూర్యుడు తేలువ్రు - 
ఎలువు - పసవు - వచ్చ. నలువు - నీమైదింట నేశేని యొకవణ౯ముదొ 
చాను. వానియందు తెలుమైలే (పాణభాంళములేదు, ఎబుడెతే శుభము 
గలుగు ను. పనుకో కుం ప నెల వ్యాధి సలుమై తె చురాంచుక 
లుగును, అట్లచచ్చేవానికీ కొలనణకాయ మెప్పుడనసి గా దము..వింబమఃం 
తక్కు-వైతోచెనా ఒక సంవత్సగనునకు మృత్సువ్రుఅనియను పన్చైమపేం 
బము తక్య-వై త ఆజుమాసములకు ఉత్తరవి.బమునకు మూడుమాష 
ములకున్ను తూర్పున కొక్‌రా-మానమినియును ఆవింబను;కును Ey చా 
రముకణబడేనా 'పదిచినములకు మరంంబని యఖజుంగవలయను - హా 
పహీొమరాజభు (తీ వీటినన్నింటిని సాధువృలనిమి త్త మై ముఖ్యముగా శయ 
బడినది, అట్టిది (పంటరై పార్చిన నీరుపక్క-లనున్నగక్డికిన్ని అనుకూలించి 
నట్టు) క్టూనాలనుబట్టి లోకులకున్నుు మిక్కిలి (పయోజనకగ మైయున్నప- 
నిమకాలచ్చి త్తముతో ((హింవుమా॥ 3౯|| 
మజశీయు శరీరభిన్న ముమొదలగు మరణచిన్హ్యములను 
తెలియ జెప్పుచున్నారు. 
'బెయి-కాలు-నొ'నలు-చెంపలసు-నిబివిదువక్‌ నద రెనట్టాయె నా మర 
ణఇకాలము సన్ని హీత మైనదని యెజుంగవలయును . ఎట్టులు గా చెయి 


తీగ హుంసశ్వరి కైవల్య చిం అ వణ, 


యదికనా ఓక్క సంవత్సరమునకు మరణమనియ. - కాల్లె తే ఆరుమాస 
ములు - "నె విక మరూడునానములు - చెంపకు 'పదిదినములు మరణమని. 
గహాంపుమా - నముజీయు దై వికముగా చెవిపనకుంకే ఒకవారమునకు 
మరణమనియు-దృష్టీనుందమె తే ఐదుదినములకు ముక్కు-నకు గంధనుతో 
చకుంశు మూడుదినములు నోరుతడబడి నాటలులేకుంకే ెండుదినవ 

లకు నావ సత్యమనియెంచి నజె వంకేశ వాత్సరం, శివాత్సరతరం 
నానీ, ,ఏకోచేవాః కేశవో నాళ్నివోవా, (హాగిహానరూహ్యూ అను న్యా 
యముచొష్పున అంత ర్యామియును - ఆ త్హ్మారాముండును - పరమాత్ర 
న్వరూవుండగు నన్న్యగాని - నేనే తానైన ఆగ్రీరామ(బహ్మమునుగాని 
(తికర ఇశ్యు గాను వ్యానముచేనీన పులే య్య పాపసంభావనుగువిపక్తు 


లీ 
లు కలుగ నరవ - ప్న ఏ రాజూ, ఎట్టిపాపమెనా న శంచునని యఖుంగునూ, 


ఇంచులకు ౬ దగ్భకము _ గీనసీతారామాంజనేయగంచాడము. 


తే- గ! రామతిరకపావసనరొనునావు! 
మెంత పాసంబులడగించుసంతయఘను! 
Sa జంక గాజూలడనగ ! 
త ల్సి ౧చావంబు7న న లనతర మ నల. ॥ 
క, ఈరేడుజగములందును। నారీమణివిను ల రామనామము చేత౦। 
జీరబడనిఘనదుక్చ ర। ఘోరమహాఘంబు లేదుకోరి వెదకిన౯్‌॥ 
తే- గీ! బ్రహ్మ హత్యాయుతముమధ్య పాన। 
దశశతమునుగుర్భంగ నాకోటిగమ నదురిత। 
మ'పరిమిత హవ. చౌర్యంబులనవరతము 
రాను నామాభిహ గములో రాజవదన॥ 
వీ క (బహ EVE మధుపానదోషోూ 
భ్ర)మూరుతంబు । తపస్‌ సియచౌర్య పాతక నై లభిదురంబు గురువధూగమ 
నాఘకుంభిహరియు | జననీవితృభాళతువని తార్చ కాచార్య గోవధార 
ణ్యోరుదానవహ్నా | పరసతీసంగనుపరధనహరగణాది ఘూరపంకోరగ 


a 1 CA 
హా! షర చైవల్న్ల చింత మణి, కనా 


ప 


కూగ'బిహొజా | అన్ఫతభా వు వల్షినుహాలభ్‌ (హో | వమూాగ్గదు ౩౫ ee ల 
హాద్వి శీం|ద ! మఖిలకలవూలంబునధిబడ'చ” సలంబు | రాను వం 


వన శ లగాజతనసయి। 
పే.” రమణియ నగము గవ నాగానవ నాను, 
క చా 
మ రకరకా ౦% బడు. బండని ఖీల వాతి | 
వె ముల చెపు డో బడా నామ్మ్మిసుమ తియ వ్ర గ. 
స సంప+పుఆభీతె నృ" “ములచేతి బ్‌” వె, 
oe ఫ్‌ || అశనరత రావ. న"మకీత౯ ౩ సం రుండదు! 
"వనుకి యస అఎలదలంచి వజవవ లగు! 
ఘనత నేనుగునెక్కిత కరాలన గాంచి! 
చాయం దుగ సెలమనబుడోషంకజాశీ క 
కి! ఇలలోన రానునావాను తంటా వెలుగుచుంషజులకి ౫౫ లావి ౧; 
గలనా] ఒకగలుగగన , ల్పులు మిన్నకి నరకే ములణ “ఆదరా! 


ఇత్యాదాలూ హ్యాంబులు, 
ఉక పస సిణ్శా న లఫలమును తెలియ జయ చి న్నాం 

ఉల వ్రీసని? పన ములులేక శెచక పూర కి కాలఫలమును జెస్పవల 
పు ఇహము నుండి నెల్షటపోన నాాయువే శిన గషగమనియు- వెల 
కటము_డీ లోజలికివచ్చున ఇ న్పక్టుష్యరనునియు- వెలుపలంబొపునెన్నియు 
సవ భర ముసకు సమాపనుని యు - లోసలవచ్చాసన్ని యు అమృశ'పా న 
ముక నమాూాసమనియును . ఆస Sales స నొక గాడు 
నళ్శాఅడనిన లేకి తలంచీనకాగ గి బగును - వెళకపొవునవుడు ఆరీవికా ₹ 
రదు. ఆతపాణబవెయవు కుంభ క మంద అణిగి తే ఆనినవివషము సహళన్టు 
మ॥ను.అనుట య దొధ౯ణ ము, అట్టడంగిన వాయువు మధ్య నాడి "మా - 
౫౬ మందు మ. 'పాూసనున్నది "లేనేలేదు. ఇదియునుంగాక గో, 
కమనిషివచ్చి స్వరముపోశు నవ్రడు pn వీపోవునా లేక వచ్చునాయని 
యడీగి తె స రాడసియును. ఆన్వరము లోప పలికీవచ్చున స్వృచు 
వచ్చుననియును (స్వరము బయిటపొ య్యే టప్పుడు వచ్చుననియు- లోసల 


క వాంసన్వర కైవల్య చింతామణి, . 
వచ్చునప్పుడు పోవుననియును) వ వ్య త్యాసముగానడి నా అది సరిపడదు- 
సాయ్యేటస్పడు పోవు నేగాని రాడు - సగము లోపలవ చ్చటప్పుడు 
వచ్చు 'నేగాని పోడు- మరిన్ని స్వరముపోవునప్పుడు రోగము. తీరు నాఅం శే 
తీరదు. అది లోపల(ప క శించునప్పుడు తీరున అని చక్క-గా (హీంచవ 
లయును - హోకాళీ, దీనిని మిక్కి-లిసాత్వీకులు (గ్లీహీంతురుగాని తక్కి-న 
వారల కసాధ్యమనియాహీంచుమా॥ ౪oi 
గుణీ జెప్పుటకు యుద్గము'జే య టకు బ్మిసమయవకే- 
మంచిదని జెస్పచున్నా! స 
గుజ్‌ీయడుగవచ్చి న యుకవనసిషి తనకార్యమును జెళ్చిక్రొంచూ మొ 
దట పూరణపక్కవచ్చి పిదప శాన్యముతేట్టువచ్చిఃలి-చెనా నాకార్వ 
మనధకామేయగును _ (పథమతః సూర్యూనిలోనిలచి యనంత్రరము పూర 
౧వైఫుకు వ చ్చి నట్టాయెనా మద్యమము _ ఈకండువ్యత్యాస 'ములున్ను 
లేక ఆవచ్చినవాడు నుముగా పూరణసక్రా-గానేయండి తానువ వచ్చిన 
కార్యమును స ఆ యాకార్యము మేలేయగును _ అని 


హూంపవలయును. యస్థలమణమును జొస్పవలనీ తే చండ్రుడునడవ గా 
వెలి సూర్యువియంగు యః ద్ధృథూ-మిని సిలచినట్లాయె నా ఎ! మెంత 
టవాడె డై నాసశే మహన శ ఇ కారవునోయకి చగచాయండదుసడలి 
చంట్రనలోనే య యర్థము నర ఆగంగించినటాయ.నా అనాడు తప్పక 
హాకనిబొందును-మ జీ యు సూర్య న్వర 'ములేోబయలు2- ఆస్వరములో'నే 
యుద్ధమున కారంభించెనా తాను జయించుట యేకాక తనమీద యొక 
'బెబ్బయుతగలక జయమును బొందివచ్చును - శ్వ _లి- మనోజయంతు 
మాండవ్యం - తనసంశల్ప మే బంధము - తన నంకల్భ శయం బె తత్వము 
వేమా. ఇఏ సత్యే వచనమని యరుంగుము॥ ౮౪2 
యుద్ధమును జయించుశూగ౯ మును మతీయొక రీతిని 
చెలియ జెప్పుచున్నారు 

అ.ఆ.ళ్తి.ఈ.ఉ-ఊ.ఎ.ఏ.ఒ.ఓ.లను వీటజయందుమొదటి అ.ఆలుచా 

ల భాగమనిన్ని రెండవ ఇ. ఈలుయావన భాగవ. నియు మూడవ ఉ._ ఊోలు 


న ప-రెసన్వ్యర శ్రైవల్య చిం తోమణి, గ్ర 


"రాజుభాొగమనియు, తకిన ఎ_ఏ_ఒ-కీలు రెండును వృద్గభాగమునింయు 
నుం చెలుసగొ నవలయును- వీనియందు తోమా నామము 
నకు మొదటియతరమును చూడగా ఆకారమై తే ఆకారముతో నున్న ఆ 
ఈకారమై తే ఈకారముతోనున్ను _ ఊకారముగానుంకే ఊకారము 
తోనున్ను - ఏకారమును ఏ కారముతోనున్ను - ఓకారమును కీకారమం 
తోనున్ను. గూర్చి వాండ్లను యాీాయతరములచొాప పైన బాల.డు- యావ 
నుదు-రొజు.వృద్ధునిగానియమించుకొని చాలు డై త యావనుని "రాజును 
కం వృద్దుడు తక్కి-నవారల చేత. నోడుననియును 

చెప్పవచ్చును _ అందులోనున్ను ఎఎఏ్‌.ఒ-ఓలు వృద్ధాంశములు, ఈ రెండ 
క్షరములుగలవాడు తక్టినవారలచే చచ్చునుమజీయుం జె ప్పెదవినుముం 


గర్భ చిన్హ్య మాయొక్కొ- (క్రమమును తెలియజెప్పుచున్నారు. 
పూర్వముచెక్పిన గర్భ చిన్హము ఒకవిధము _ జివ మరియొకవిధమని 
యరుంగుము _ ఎటూలనగ్యాా “రిండుస్వర ములున మ నదుచుచుండగా ఆడీ 
గిన నాబిడ్డ యమడలనవచ్చును - ఏతట్టుగానుండినను పూరణకు వురుషు 
డనిన్ని - శూన్యమునకు (స్ర్రీయనియును చేప్పవచ్చునుగాని పూర్వవాక్య 
ములయందు శెప్పినమేరకగునని తెలుసుకోతగ్లది - ఇదిగాక ఉదయకా 
లమందు భార్య కుస్వరము యెడమతట్టునడిచి పెనిమిటికి కుడితట్టునడిచే 
నా ఆసూరక్య'స్వరమును తన స్వరముతోతీసీ. తా-నేలోగొను అభ్యాస 
'చేయుచువచ్చె నేని ఆభాగ్య తనవశములోనేయుండునుగాని పరులముఖ 
మును చూఢగోరదు _ అట్టు పం్యడెండదుమాూలు౯తీనీ లోగొనవ లెనని 
నుం జెప్పుదురు - మరియు వారస్వరవులు యమేయేభూత్యములలో వుట్ట 
వలయునం కే బుధునికిళ ఏధివియందున్న , ఆక వారముఅ'స్పృువు నందును, 
శని సోమలు అ 2 యందును, గురుమంగళవారములు వాయువునందును, 
శుక్రవారము ఆకాశములోనున్ను వుట్టుదుండవలయును _ అస్ఫీవుట్టితే 
ఆవారము (కమముగానడ చినడానినల్సి గలుగుశుభములశే మిక్కి-లింప. 
యోజనమును కలుగునని గ్రహీంచతేగ్గని - మతియు చర రానియగుసూ 
ర్యునిన్ని; వర రాను కుట న్నా? ఉఫ్‌ యరాశ యగు సుషుమ్నము 


స్ట పపాస్పట్రైల్యానళాతతు 
నున్న ,' మరి వాటియొక్క-(పయోజన భాగములనున్ను), పడ్మా'సనమరి. 
తండి నెమ్మదిగా శివయోగముక్షోసీన గాని చక్క-గా(గపాంచుట యరిది- 
శీవుడు వృధాపోనేరదు - జీవన్ము కృడగుటకు అది మాగజాము. అట్లు లేని 
యెడ వృధాబోవును _ అనగా జన్మ మె_త్తీసందుకు (పయోజనము లేదు, 


ఛాడికాత్రయముల క్రమమును జెప్పుచున్నారు, 

"పౌకాత్యాయనీ "నేను జెప్పిన యీస్వర శాస్త్రమును అళం(శ్ర ద్భాభ 
క్యలతో (గ్రహీంచిచూడుమా-సూర్య చర్యదసుమవ స్వాములు అను నీమూ 
యందును శుభిము _ అళుభాము యధారితియను మూడుక్‌ మజనిచాన 
ఫలములను అడగి౫ ప్పుడు సూర్యు డై ల శుభములనున్నూ - మిక్వి-లియైై 
శ్వర్యములనున్ను పొందగలరనియు - చం[ద్రుడై తే అశుభమాదిగణ్య 
హీనతపొందుదురనియు. సుమమ్న మైతే పూర్వవురీ? న పౌచ్చగాక 
తక్కు-వగాక వున్నరీక్‌నుండుననియు మరిన్ని దెవాదిచేవతల చే వశీక్‌ 
రింపజణడువా డై నా మైనవివరించిన నాడులరితిని జయాసజయములను 
జొఎదుననియును - చందు డధికముగాచరించెనా జయమునుపొండడని 
యును - సూర్యు డధికముగానుండినా జయమును బొందునస్తియు ను 
యుజీంగకొనవలయును॥ ఈ ౫॥ 

నాడి భోదమున క: పాంగ్‌ మును జెప్పుచున్నారు. 

ముందువివరించిన వాక్యముల(కారను చందు డధికముగానడీ 
ఇనా తనకు కీకువచ్చుటమా(తమేకాదు - తనబంధువులకున్ను అట్లాగే 
సంభావించును- శ్య్రువులువుట్టుదుగ నుట తప్పగు- చ6ం(ద్రునిలోపో:ఐ అనీన 
కార్యముకాని కా ర్యాథ౯ మైపోవుచుండ గా చం(దుడునడి చినా ఆస్వర 
మునే దీఘజబముగావలివిడచి ఆ పాదమును రెండుమూడడుగులు ముంది 
డుకొని పోవలయును - సూర్యునిలో పోవలనీన కార్యము కాని కార్యా 
థజముగాపోవునప్పుడు సూర్యుడునడి'చేనా ఆకుడిస్వరము'నే లోపలలీసి 
అకుడికాలితో “రెందుమూడడుగులు ముందిడుచుపోవలయును = అట్టు 
'జీసిన్య్యతే శానుపొవుకార్యము ఫలించునని యెలుంగవలయును[రో౬ 


హాంశస్వర్హశై వల్యచించావుణి: ట్లో 

చందునిలోనదుచు భూత్యముఆ[కమ మును ఉలేయజేయుచున్నార్స 

చం(దస్వరములో స్ఫథివిక లిసినడిచెనా అట్టికాలమందు చేజాలయ 
(సాకారములు గృహాములుకట్టుట, గృహ(్రవేశముచేయటళ తవా 
శాంతిచేయుట, వృతములునాటుట, అను వీటికిమంచిది. జలమై తే తేటా 
క_పతళ్ట, న సమయద, ఛూమిదున్నుట, విత్తనము వేయ.ట; 
వివాహముచేయట, అను వీటికిమంచిది. అగ్ని మైతే వ్యాధినిపోగొట్ట 
చేయవచ్చును - వాయు వై తేనో రథగజతురగ ములు, వోడలు మొడలగు 
నవి నడుప్రటకుమంచిది - మతయును॥ ౪౭| ఇదియునచం. 

ఆకాశమైతే మం[త్రముజపంచుట - ధనుర్చాణములతో యుద్ధను 
చేయుటకుమం౦చిది _ ఈయాకాశాంశఫలము సూర్యునికిన్ని చెల్లును = 
ఇదియిట్టుండగా చం|ద్రునిదిశె్కా- గా లేక చంద్రుడైనా సూర్వుడై కైనాసరే 
వచ్చినవాడు మ టన నకార్యము నభ నఫ 
లమగును - నుటీ ము కూ, ఫారుముదు) నీ రీ, నూన సము, పూరణము, 
అకరము, ఇవి మొదలగునని చెప్పబడ్డ ఈన్వరశా_స్త్రృములోని సూత్లు 
వస్తువునుయెజీగి జవ న న. అది యిట్టైదనియును మ. 
నించుటకు యీశా స _గ ్ప్రమును చెలినీనవాడే ఫర్టీ వాదిగాని తక్కిన వాడి 
మనువ్యచూ (తుడు కా సకాదు॥ రోరా॥ 

ఈస్వరనున చూ చేవానిమ హోళ్తో కప 

ఉత్క్యూస్టమగు 'గ్రాహ్మ గాకులమం౦దుఒబ బుట్టు'నా తేక నికృన్వ జాతీయం 
దువుట్టినా మ జీయెళట్టువా డె నాసరె ఈస్వరమువేత సమ 'స్తమును కొర 
తలామలకముగా తెలుసుకొని కాలముతప్పక్‌ చూచి[గహించువాడే 
(బాహ్మణుం డసందగును - మరియును అటైవొడు యీ" "రాచరము ల 
యొకగ్రా సరూప పభావకులను యెగింగినవాడ్‌ యీభూపియంథు 
జేవుండని అంద గకోఫ్రూజిం'న బడ్‌ చిగ కాలము (బపికి సరవా తృ సస్టరూస 
మం దైక్యతయను స పా ప. ౦బునుబొందును.ఈవీఐ టైయచ్న (సపయా స 
' లెత్తుకొని (ఎమీ కనిక _మెములు నాగ్రేయించి Mtn 
కననేరని జారలు మిక్కిలి హీససీతిగలవా రై యతిసెయమగు మలము. 


CE పారసన్వరవై వల్యచింతాకుణి; 


లోని [క్రిమికీటకాదు లై భుట్టుచు గిట్టుచుందురు . ఇదిసత్యము. మటియు 
మిగులహీనజాతియందు వుట్టినవా డెవ జై నానేమి సర్గురుద్వారా యీ 
శాస్త్రమును ఉపచెిశమూలకముగా (గ్రహించి యీవా+గకామందు 'స 
చావళి౯ణందువాడు యెవడై నాగాని అ్యశవాడు నేనేయగుదుసుమి వా 
నికీనాకు "భేదమించుె ననుండదు _ అన్ని మనది తనలో రాజ యని 
వస్తువులను తనస్వరూపముగానే చేసుకొనునటుల నాస్వరూపమగు 
యీస్వరమునుచూచేవాడున్ను సనేయగుదున్లు - ఎట్లనగా (బహ్మాది 
_స్తంబపర్యంతమున్ను వ్యాపించి ఆచ 'రాచరభూతములన్నియు సా 
యయి 'సర్వజీవుల హృదయకమలమునధిష్టించి హంససగరూపముతో 
రవింంచునట్రి నన్నుజూచి నాయందులీనమ గువాడు "నేనేకానివేలుకాడు- 
మతీయు సము[దజలమువంటి నాయందు (అలలు-తుంపరలు-నురుగులు- 
బుళలరీక్సి యీచరాచర రూప(పపంచము కలిగితోచి నాయంచే లీన 
మగునటుల యోచించిచూడుమా - హెడమాచేవీ అవాడు ఉత్తదే 
ఫుట్టుచు చచ్చుచునుండడు _ ఇంతకంకే ఈస్వరమును చూచువానినిగు 
రించి విశేషముగా చెప్పవలనితే గాయుక్కొ-జటాభాొరమందు ధరింపబ 
డియుండు చంద్ర లేఖవలె నాశిరముమీద శాళ్వితుడై వాసనతోగూడిన 
గ్వణకావువ్పముగా నుండును , ఇది సత్యం, సత్యం, వునస్సత్యంబని 
యానతిచ్చి మజియున్నిట్లనియె. 
ఈశ్వరవాక్యమునకు సమ్మతిగా శ్రిన్ద జనవచనములు. 


శ్లో, ౧ జన్మనాజాయ లేశాదః కమజాణాజూాయ తేర్వి జః! 

వేద పాఠంతువి(పాణాం (బహ్మాజ్ఞానంతు(భాహ్మా ౯:8 

౨ దాపీగర, సంభూతం నారద స్యమహోమునిః। 
తపసా_ావ్మా ణోభూ త్వా తస్యజాతంన కార యేత్‌ ॥ 

ప్తె ఊర్వ సీగర్భ సంభూతం వసిస్టస్యమహామునిః। 
తపసా(బావ్మూణోభూ త్వా తస్యజాతంనకారయేత్‌ ॥ 

ఖా శునకీగర్భ సంభూతం శౌనక స్య మహాముని 8। 
తపసా(చాన్మాణోభూత్వా తస్వజాతంనకారయేత్‌ ః 


హారిానళ వర చన ల్యచింతామణే, 1 

' గ్‌ రామనానుపఠనశ్లామహి వాల్మికి | పరగబోయయయ్య చాప 

డయ్యె | తపముచేతద్విజుడుతర్కి-ంపకుల మెట్లు ॥ విశ్వ | తనదుతోపిలం 

జతసయాలుమాదిగ | ఢ్రీపతికిగురువువసివుడరయ | కులముకన్న నెంచ 
గుణమెపధానము ॥ విశ్వ || 


మజియును స్పర్శలేది. వద్మములు- ప స అకామూా మౌ జ్‌ 
కములు- చామరలు- గోగోచనము- రము- వ్రువ్పములు- తేనె. పట్టు- 
వునుగు- జవ్వాది. అగ్ని మొదలగువస్తువుల ఉత్ప తఈకారణములు పయో 
జనపుూజ్యతలనుగురించి యోచించిచూడ గా గుణ మేముఖ్యము-గా కనబ 
డుచున్నదిగాని ఉత్ప _తస్టానములను ఈక్కి-౦ప నక్కార లేనట్టు ఈస్వరము 
నుచూచి సాధించినవానినిసహా గెవ్షుడనియును అందరిచేపూజ్యుడనియ: 
నెంచవలయనును - గాసి వానియొక్య- కులగో[,తనామనులనెంచుట య 
నావశ్యకమని యెలుంగతేగడి, 


గ్‌ | (చాహ్మ్మ ౯జలమటంచుకొందరుబలుకు కొట్లు | (బహ్హ్మ 'మెరుగంగ 
"నేరక ఛాహ్మడగు నె; బ్రహ్మ మెరిగినవా డెపో(దాహ్మాణుందడు! నవ్యతరః 
అజ్ఞానమెశూ(దల్వేము । నాక సముటవ్మా కాట గ్రుతులనునినర అజ్ఞా 
నముడిగివాల్లికి। సుజ్ఞాసవు(బహ్హ్మ్మ మొం జెజూడర వేమా | జాతులందునె 
ట్టిజాతిముఖ్యమ.జూడ | -సెరుక 'లేకతిరుగానేమిగలదు | యురుకగలుగుమ 
ఉం శ 
నుజు జేజారిగలవాదు! విశ్వే! కడువులోనిరోతకడునోటియెంగిలి | కడు 
జా ఖో అం “9 శ 
౫వశమె[బహ్మకొొడుకుకే న | సత్య మున కంత జగతి నికిందు! విశ్వ॥ 
ఈస్వరశా సాము నభ్యసించువారలు నడచుకొనవలసిన 
దినచగ్య(క్రమములను అగస్తా్యాది మహానీద్ధల 
సమ్మతంబుగని రూపించుచున్నారు, 
'సర్వాంతర్యామియగు స చ్వేశ్వరుని 'పూచారవిందముఅయందను 
శితంబుబిరి తెలఛారరిడిగా నెనిశేమును నిశ, లతతో GE 
న్‌ Je లీ 
సాధూసంగంబును- శాంతవృ_న్లియును - కాస్త/చింతెనంబుగు- సదానిం 
దంబుతోగూడి (జలము నుకాచి వాగుచు) జిఅకొట్టేనివ జ్ఞ. - కరిగిం 


శ్ర పాంసశ్వ 5 శే వల్య చీం'తేమణ్లో 


చిం నెయ్యితో ఛోజనమంజేయుచూ - రొత్రులయందు పాలే గాని”సెరు' ' 
.గుముర్రక- తై లమురుద్దుకొనిన వెడినీల్లి స్నానమును - సట వు 
నిద. (న్ర్రీసంగమము చేయక- తనకం ఒహోచ్చువయస్సుగల 'శ్రులళో 
ఛోగించకయు లేతయెండ కోరకయు- శెంటినణచక (అనగా నులజల 
విసజకానములనణచక, అవిచెయునవుడు మృ్తీక చేతను జలముచేతను 
ళంద్ధి జేసుకొనుట చావ్యా పరిశుర్రియసంబడును) రాగ - డ్వేవ - కామ - 
(కోధ - లోభ - మోహ - మడ - మ -త్సర్య _ ఈవ్య౯కా _ అసూయ - 
దంభ - దగ్ప - అహంకారాది ద ఇంటటియాంతిఃకరణములను, ఆణవ - ' 
కామికాక్‌- మాయిశ - మాయెయి- &తరోథానాది పంచములములనుకూ 
డక నిశ్చలుై ఆ త్యారాము? నిశ్నలతతోనుపాసించుట అంతరపరిళ్ళుని 
యనంబడును _ ఇందులకుకారగ?ము అనన్యభ కీయ హూంవుము _ 
ఒకటి: ధికముగా వయపరచక ఎడవ_పకొ-నిదించుచు మూలరోగా 
స్పదమగు శాకములదినక - పగటియందు ప్రుబ్బసిపెరుగునుభొతీంచుచు - 
అమృతసమానమైనా పాసీనకూరదిసికయు _ ఎంతలాభమొచ్చినా ఆక 
నిలేసిజే అన్నముముట్టక - దినము శెంగుమాల౯కంళే అధిక ముగాథో 


జనమెత్తుకొనక యు - 'భోజనానంత ము స్నానముచేయక ఛభోజనానం 


తళము కొంతనడుచుటయ - ఎంతదాహా క నా భోజసముచేసీగాని నీళ్లు 
(తాగక - తనకుల(స్ర్రీయైనా మూసమున కరువూాల౯ణకంజశు రత సంగ 
మముబేయక - మహాపర్వములనగా ఉ _త్రరదవీ,.శాయనములు - తక్కిన 
'సం[క్రమణములు అనూవాస్య- పౌంకావమి. ఏకాదళి- శివరా(ఫి- కృష్ణ 
పహౌన్షమి. ఆచతుదకాశి వీట్ల్టయంగు స్వపన్నీసంగముసహా మానుకొ 
నవలయును - పరడారలయందు స్వస్నేనా దృస్టిగాని - చీత్తముగాని 
పోనివ్యక.అట్బుచ పలించినా తగ్గణము పాసనామూాశికానిస్నరించి తద్దో 
వమునుదీర్చుకొనుచు కందగడ్డత స్ప తశ్క్‌-నదురిపలనుదినక్‌ అనట పీంచెలు 
వినా ఆపంశ్లనుభాతీ చక ఎప్పుడై నాసరే కనిగమునుభుకీంచుచు - పూ 
క్యాసనూలకు వమనౌనధమును - చాతుమాః౯ స్య మునకు విరోచనౌవధ 
మును - పత్యత్రయమునకు అఘా9ణనశ్యమును - వారమునకొకతూరి 


హంసస్వర కైవల్య చింతామణి, we 


చాళమును = పారమునకీరు మాలుకా అభ్యంగనమును = దినతయమునక్రొ 
కపరి నే_కాంజనమును- కసూరి, వునుగత్తరు, వృువ్పచందనముల నథజా 
“రాత్రములయం దాఘా)ణించకయు. దూరట్ర్రైలు, మేషములు ఇ “ర్ట 
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మనసుసిలుపంగనిలు చునుమా? రుతెంబు। 

చూవునిలు పంగ నిలుపంగ సుఖమునిలచు! 
'సరీమనోదృష్టినిలచిశదొరుకుము 8 నవ్యతరభోగి। 
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దుము క్రీకాదువేమాః 
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పకిబింబమెకళపవనో। స్నృత-ఘోవమె(పణవగాదమువ తలా! 
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విశ్వదాభి శామవినర వేమా। 
డసీతారామ తాౌరక[బహ్నన మోస. 3! 
మత్స చ్చి దానందగుగుపగ(బ హ్ము తేనన॥| 


(శీకామజయం. 


| 0ళశశ్రై 


